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प्रमंडलवार फसल अनुशंसा 

(वततमान विात–आच्छादन परिदृश्य के अनुसाि ) 

09 जुलाई 2026 तक की खथिषत के आधाि पि प्रते्यक प्रमंडल एवं फसल हेतु पृिक िणनीषत (मेमो सं. 2818 व 2819 से स्वतंत्र रूप से सत्याषपत) 

सारांश ताललका 

प्रमंडल वर्ाा स्थिलत आच्छादन 
जल-संतुलन 

वर्गीकरण 
तात्काललक प्रािलमकता 

दलिणी छोटानार्गपुर 

(रांची, ख ंटी, रु्गमला, 

लसमडेर्गा, लोहरदर्गा) 

पर्ातप्त 

(108.5%) 
6.06% 

सामान्य षनकट / 

हल्का-अषधशेि 

20 जुलाई तक िोपाई/बुवाई पूणत न हो सके तो शेि के्षत्र में कम अवषध षकस्म/सीधी 

बुवाई अपनाएँ; बीज अभी आिषक्षत कि लें। 

पलाम  (पलाम , र्गढ़वा, 

लातेहार) 
कमी (72.0%) 13.67% 

नू्यन — जल-

संतुलन घाटा 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक र्ोजना लागू किें  — बीज की उपलब्धता 

अभी सुषनषित किें । 

कोल्हान (प वी लसंहभ म, 

पलिमी लसंहभ म, 

सरायकेला-खरसावां) 

अषधशेि 

(129.9%) 
18.43% 

अषधशेि — जल-

षनकासी 

प्रािषमकता 

20 जुलाई तक िोपाई पूणत न हो सके तो शेि के्षत्र में कम अवषध षकस्म/सीधी बुवाई 

अपनाएँ। 

उत्तरी छोटानार्गपुर 

(हजारीबार्ग, रामर्गढ़, 

चतरा, कोडरमा, 

लर्गररडीह, धनबाद, 

बोकारो) 

सीमांत 

(98.9%) 
7.52% 

सीमा-िेिा 

सामान्य 

15–20 जुलाई की विात पि नजि ििें; कमी बनी िहे तो धान का कुछ के्षत्र 

मक्का/दलहन/षतलहन में बदलने की तैर्ािी ििें — चतिा में र्ह षनणतर् अभी से 

लागू किें , प्रतीक्षा न किें । 
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प्रमंडल वर्ाा स्थिलत आच्छादन 
जल-संतुलन 

वर्गीकरण 
तात्काललक प्रािलमकता 

संिाल परर्गना (दुमका, 

देवघर, जामताडा, र्गोड्डा, 

सालहबरं्गज, पाकुड) 

कमी (73.5%) 6.97% 

नू्यन; गोड्डा-

साषहबगंज में 

उले्लिनीर् 

सुधाि, जामताडा 

अब सवातषधक 

षचंताजनक 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक र्ोजना लागू किें  — जामताडा में र्ह र्ोजना 

तत्काल सषिर् किें  (र्हाँ अभी तक कोई िाहत नही ंषमली); गोड्डा-साषहबगंज में भी 

बीज आिषक्षत ििें, षकंतु षनणतर् अगले 3–4 षदनो ंकी विात-प्रवृषि देिकि लें। 

 

🔬 वैज्ञालनक आधार — संलिप्त 

इस समू्पणत अनुशंसा-सािणी के पीछे पाँच थिाषपत वैज्ञाषनक षसद्ांत कार्त किते हैं — वाफसा (मृदा नमी की जुताई-र्ोग्य अवथिा), GDD/ऊष्मा-योर्ग (षकस्म-अवषध चर्न का आधाि), 4R उवारक-

प्रबंधन (सही स्रोत-मात्रा-समर्-थिान), जल-संतुलन दृलिकोण (विात-आगम बनाम वाष्पोत्सजतन-अपवाह-रिसाव का षहसाब), तिा संरचनात्मक घाटा (जब विात-नू्यनता 50% थे्रशोल्ड से नीचे बनी िहे, तो 

र्ह केवल षवलंब नही ंअषपतु अंतषनतषहत घाटे का संकेतक बन जाता है)। इन षसद्ांतो ंका षवसृ्तत वैज्ञाषनक षवविण एवं थे्रशोल्ड-आधारित प्रोटोकॉल पृिक "तकनीकी प्रोटोकॉल" दस्तावेज़ में उपलब्ध है — 

र्हाँ प्रते्यक प्रमंडल की "औषचत्य" पंखि में इन्ी ंषसद्ांतो ंका प्रत्यक्ष अनुप्रर्ोग षदिार्ा गर्ा है। 
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प्रमंडल 1: दलिणी छोटानार्गपुर  (रांची, ख ंटी, रु्गमला, लसमडेर्गा, लोहरदर्गा) 

वर्ाा: 107.4 लममी (आनुपालतक सामान्य का 108.5%, पयााप्त)  |  समग्र आच्छादन: 6.06%  |  जल-संतुलन वर्गीकरण: 

सामान्य लनकट / हल्का-अलधशेर् 

औलचत्य: जल-संतुलन दृषिकोण से र्ह प्रमंडल अभी संतुलन-षबंदु के षनकट है (>100% षकंतु अत्यषधक अषधशेि नही)ं — न तो जल-षनकासी 

का तात्काषलक संकट है, न ही जल-संचर्न की अषनवार्तता। प्रािषमकता षवशुद् रूप से परिचालन-गषत (operational pace) है, क्ोषंक 

आच्छादन (6.06%) उपलब्ध नमी के अनुपात में अभी बहुत पीछे है — र्ह "अस्पिीकृत-अंतिाल" शे्रणी का उदाहिण है, जहाँ विात बाधा नही,ं 

बखल्क परिचालन-गषत ही सीमाकािी कािक प्रतीत होती है। 

चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

1. खेत की तैयारी 

नमी पर्ातप्त है — नमी-खथिषत अनुसाि 

कदवा (पडषलंग) किें  औि मेडबंदी 

दुरुस्त कि हि बौछाि का जल िेत में 

िोकें । 

नमी पर्ातप्त है — मक्का के षलए 

जलजमाव घातक है — ऊँची/मध्यम 

जमीन चुनें औि जुताई के बाद मेड–नाली 

(रिज-फिो) षवषध से िेत तैर्ाि किें ; 

षनकासी नाली अषनवार्त। 

नमी पर्ातप्त है — हल्की जुताई के बाद 

पाटा चलाएँ; जलजमाव से बचाव हेतु 

ऊँची जमीन/मेड षवषध अपनाएँ। अिहि 

हेतु गहिी व अच्छी षनकासी वाली जमीन 

चुनें। 

नमी पर्ातप्त है — हल्की जुताई कि 

भुिभुिी, अच्छी जल-षनकासी वाली षमट्टी 

तैर्ाि किें  — षतल के षलए जलजमाव 

धान से भी अषधक हाषनकािक है, अतः  

ऊँची क्ािी षवषध उपरु्ि िहती है। 

2. वर्ाा–नमी का 

आकलन एवं लनणाय 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

3. फसल एवं लकस्म का 

चयन 

फसल परिपक्वता संषचत ऊष्मा-र्ोग 

(GDD) पि षनभति किती है, कैलेंडि-

षतषि पि नही ं— षजतनी देि बुवाई होगी, 

शेि सुिषक्षत बढ़वाि-अवषध उतनी ही 

घटेगी, अतः  षकस्म-अवषध का चर्न 

तदनुसाि किें  (देिें GDD-आधारित 

षनणतर् ताषलका, तकनीकी प्रोटोकॉल िंड 

B)। मध्यम अवषध (120–135 षदन) धान 

प्रािषमकता िहे; ऊपिी (टाँड) जमीन पि 

मक्का, अिहि, षतलहन व मडुआ ििें। 

विात-सुषनषित के्षत्रो ंमें 90–110 षदन की 

संकि/उन्नत षकस्में चुनें; विात-नू्यन 

प्रमंडलो ं में कम अवषध षकस्में ही लें। 

िाज्य में मक्का आच्छादन सभी फसलो ंमें 

अग्रणी है — गषत बनाए ििें। मध्यम 

अवषध (120–135 षदन) धान प्रािषमकता 

िहे; ऊपिी (टाँड) जमीन पि मक्का, 

अिहि, षतलहन व मडुआ ििें। 

अिहि की 150–180 षदन तिा 

उडद/मँूग की 65–75 षदन वाली षकस्में; 

विात-नू्यन प्रमंडलो ं में मक्का+अिहि 

अंतिवती पद्षत सवोिम षवकल्प है। 

मध्यम अवषध (120–135 षदन) धान 

प्रािषमकता िहे; ऊपिी (टाँड) जमीन पि 

मक्का, अिहि, षतलहन व मडुआ ििें। 

षतल की 80–90 षदन तिा मँूगफली की 

100–110 षदन वाली षकस्में चुनें। िाज्य में 

षतलहन आच्छादन धान से बेहति षकंतु 

मक्का से पीछे है — षवस्ताि की 

वास्तषवक संभावना है, षवशेिकि विात-

नू्यन टाँड भूषम में जहाँ रे् फसलें धान से 

बेहति अनुकूषलत हैं। मध्यम अवषध 

(120–135 षदन) धान प्रािषमकता िहे; 

ऊपिी (टाँड) जमीन पि मक्का, अिहि, 

षतलहन व मडुआ ििें। 

4. बीज दर एवं 

बीजोपचार 

प्रमाषणत बीज (धान 20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि सीधी बुवाई हेतु) प्रर्ोग 

किें ; काबेन्डाषजम/िीिम 2–3 ग्राम/षकग्रा 

बीज से उपचाि किें। सीधी बुवाई में बीज 

दि 20–25% बढ़ाएँ। 

प्रमाषणत संकि बीज (20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि) प्रर्ोग किें ; 

काबेन्डाषजम/िीिम से उपचाि किें। 

षवलंषबत बुवाई में बीज दि 10% बढ़ाएँ 

ताषक षविल-अंकुिण की भिपाई हो 

सके। 

प्रमाषणत बीज का िाइज़ोषबर्म + PSB 

कल्चि से टीकाकिण अवश्य किें  

(फफंूदनाशक उपचाि पहले, जैषवक 

कल्चि बाद में लगाएँ, अन्यिा िसार्न 

जीवाणु-संवधतन को नि कि सकता है)। 

मँूगफली का बीज दि 80–100 

षकग्रा/हेके्टर्ि (षछलका सषहत), षतल का 

बीज दि बहुत कम (4–5 षकग्रा/हेके्टर्ि, 

महीन बीज) — बुवाई-पूवत फफंूदनाशक 

उपचाि दोनो ंमें अषनवार्त। मँूगफली में 

िाइज़ोषबर्म टीकाकिण भी लाभप्रद। 

5. नसारी / लबचडा 

प्रबंधन 

21–25 षदन का षबचडा िोपाई-र्ोग्य है 

— षवलंब से षबचडा बूढ़ा होकि उपज 

घटाता है; पुिाना (30+ षदन) षबचडा हो 

तो प्रषत गुच्छ 3–4 पौध व दूिी कम ििें। 

मक्का में नसतिी नही ंहोती — सीधी बुवाई 

किें ; नमी षमलते ही बुवाई षनपटाएँ। 

दलहनो ं में नसतिी नही ं— सीधी बुवाई 

किें ; उडद/मँूग जुलाई के दूसिे पिवाडे 

तक भी बोई जा सकती है। 

दोनो ं फसलो ं में नसतिी नही ं — सीधी 

बुवाई किें। 

6. बुवाई / रोपाई 

कताि िोपाई (20×15 सेमी) अपनाएँ; 

SRI पद्षत उन्ी ं िेतो ं में जहाँ जल-

षनकासी सुषनषित हो। (लक्ष्य: 20 जुलाई 

तक) 

मेडो ं पि 60×20 सेमी दूिी पि कताि 

बुवाई किें ; नमी सीषमत हो तो फिो 

(नाली) में बुवाई कि नमी का अषधकतम 

लाभ लें। (लक्ष्य: 20 जुलाई तक) 

कताि बुवाई किें  — अिहि 60–75 सेमी 

औि उडद/मँूग 30 सेमी कताि दूिी पि। 

(लक्ष्य: 20 जुलाई तक) 

षतल एवं मँूगफली दोनो ंमें 30×10 सेमी 

कताि दूिी अपनाएँ; मँूगफली में कताि-

से-कताि िोडी अषधक (30 सेमी) ििी 

जा सकती है रं्त्र-षनकाई हेतु। (लक्ष्य: 20 

जुलाई तक) 

7. पोर्क तत्व प्रबंधन 

(आधार खाद) 

धान को सवातषधक नत्रजन चाषहए (मानक 

अनुशंसा ~ 120:60:40 षक.ग्रा./हे. NPK) 

मक्का को संतुषलत NPK (~ 80:60:40 

षक.ग्रा./हे.) तिा नू्यन-षजंक िेतो ंमें षजंक 

दलहन फसलें िाइज़ोषबर्म सहजीवन 

द्वािा स्वरं् वारु्मंडलीर् नत्रजन 

मँूगफली आंषशक रूप से दलहन-कुल 

की भांषत स्व-नत्रजन-खथििीकिण किती 
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चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

— आधाि में फॉस्फोिस-पोटाश पूणत व 

नत्रजन का एक-षतहाई, शेि दो भागो ंमें 

(कले्ल फूटने व बाली-पूवत अवथिा) टॉप-

डर े षसंग किें। िडे जल में रू्रिर्ा कदाषप 

न डालें — जलमग्न षमट्टी में नाइटर ेट-

षनक्षालन (leaching) से 60% तक 

उवतिक नि हो सकता है। 

सले्फट 25 षक.ग्रा./हे. चाषहए। धान की 

तुलना में आधाि-नत्रजन का अनुपात 

अषधक ििें (आधाि में P,K पूणत + N का 

आधा भाग) — मके्क की प्रािंषभक 

काषर्क वृखद् तीव्र होने से आिंषभक 

नत्रजन आवश्यकता अषधक होती है; शेि 

N घुटना-ऊँचाई अवथिा पि दें। 

खथििीकिण किती हैं — अतः  

धान/मक्का की तुलना में बहुत कम 

नत्रजन (~ 20:40:20 षक.ग्रा./हे. NPK) 

पर्ातप्त है। अषधक नत्रजन देने से भ्रामक 

रूप से 'लाभदार्क' लग सकता है, षकंतु 

वास्तव में र्ह काषर्क वृखद् (पिी-तना) 

बढ़ाकि फली-षनमातण घटाता है — र्ह 

दलहन प्रबंधन का सबसे सामान्य रूप से 

गलत समझा जाने वाला षबंदु है। 

है, अतः  नू्यन नत्रजन (~ 20:40:20 

षक.ग्रा./हे.) पर्ातप्त — षकंतु फली-

षवकास हेतु षजप्सम (कैखल्शर्म स्रोत, 

फूल आने पि 400–500 षक.ग्रा./हे. मृदा 

में) की षवशेि आवश्यकता होती है, जो 

अन्य फसलो ंमें नही ंदी जाती। षतल को 

संतुषलत षनम्न-मात्रा NPK चाषहए; दोनो ं

फसलो ं में षजंक/सल्फि की कमी 

सामान्य है — मृदा पिीक्षण अनुसाि 

पूिक किें। 

8. खरपतवार प्रबंधन 

सीधी बुवाई धान में ििपतवाि-प्रषतस्पधात 

का िांषतक काल (CPWC) बुवाई के 

15–45 षदन है — इस अवषध में पूवत-

उद्भव ििपतवािनाशी 

(बू्यटाक्लोि/पे्रषटर लाक्लोि, बुवाई के 3–5 

षदन भीति) प्रभावी है। िोषपत धान में 20–

25 षदन पि पहली व आवश्यकतानुसाि 

40 षदन पि दूसिी षनकाई किें। 

मक्का का सबसे बडा लाभ र्ह है षक 

पंखिर्ो ं के बीच अंतिशस्य षनकाई 

(व्हील-हो/कल्टीवेटि) संभव है — र्ह 

धान की तुलना में श्रम-दक्ष षवकल्प है। 

जहाँ अनुमत हो वहाँ एटर ाषज़न पूवत-उद्भव 

प्रर्ोग किें ; प्रिम षनकाई 20–25 षदन पि 

किें। 

दलहन की चंदवा (canopy) अपेक्षाकृत 

शीघ्र बंद हो जाती है, षजससे एक समर् 

की हाि-षनकाई (बुवाई के 25–30 षदन) 

प्रार्ः  पर्ातप्त होती है — जहाँ श्रम 

उपलब्ध न हो, पूवत-उद्भव पेंडीमेिाषलन 

षवकल्प के रूप में प्रर्ोग किें। 

दोनो ं फसलो ं की प्रािंषभक वृखद् धीमी 

होने से प्रिम 30 षदन ििपतवाि-मुि 

ििना अषनवार्त है (प्रषतस्पधात-असषहषु्ण 

फसलें); पहली षनकाई 15–20 षदन, 

दूसिी 30–35 षदन पि किें। 

9. जल प्रबंधन 

सामान्य जल-स्ति (2–5 सेमी) बनाए ििें; 

डोभा/तालाब में अषतरिि विात जल 

संचर्न किते चलें ताषक बीच में विात 

टूटने (dry-spell) पि जीवन-िक्षक 

षसंचाई उपलब्ध िहे। 

नाषलर्ो ंसे अषतरिि जल तुिंत षनकालें; 

घुटना-अवथिा व फूल आने के समर् नमी 

की कमी न होने दें। 

जलजमाव सवातषधक हाषनकािक है — 

षनकासी सुषनषित किें ; फली बनने के 

समर् नमी-कमी हो तो हल्की षसंचाई दें। 

जल-षनकासी सुषनषित किें , षवशेिकि 

षतल हेतु; फूल/फली अवथिा में हल्की 

नमी बनाए ििें। 

10. कीट–रोर्ग लनर्गरानी 

तना छेदक व पिी लपेटक की 

साप्ताषहक षनगिानी किें। उच्च आर्द्तता में 

ब्लास्ट (Blast) िोग का जोखिम षवशेि 

रूप से बढ़ता है — जब पणत-आर्द्तता 

अवषध (LWD) लगाताि 10 घंटे से अषधक 

तिा िाषत्र तापमान 20–25°C लगाताि 2 

र्ा अषधक िातें िहे, तो तुिंत िेत-

षनिीक्षण किें  एवं आवश्यकता पि 

अनुशंषसत फफंूदनाशी का षछडकाव 

किें। 

फॉल आमीवमत की साप्ताषहक षनगिानी 

किें  (गोभ में षछर्द्/भूसी जैसे लक्षण) — 

प्रािंभ में नीम-आधारित षछडकाव, 

प्रकोप आषितक क्षषत स्ति पाि किने पि 

ही अनुशंषसत कीटनाशी। 

फली छेदक व िस चूसक कीटो ं की 

षनगिानी किें ; फेिोमोन टर ैप लगाएँ औि 

आषितक क्षषत स्ति पि ही िसार्न का 

प्रर्ोग किें  (IPM प्रािषमकता िम 

अनुसाि)। 

षतल में अषधक नमी से फफंूद जड-सडन 

िोग का ितिा िहता है — जल-षनकासी 

ही सवोिम बचाव है। मँूगफली में षटक्का 

िोग (पिी धब्बा) एवं दीमक की षनर्षमत 

षनगिानी किें ; फूल/फली अवथिा में 

हल्की नमी बनाए ििें। 

11. आकस्स्मक 

(कंलटन्जेंसी) योजना 

20 जुलाई तक िोपाई/बुवाई पूणत न हो 

सके तो शेि के्षत्र में कम अवषध 

षकस्म/सीधी बुवाई अपनाएँ; बीज अभी 

आिषक्षत कि लें। 

20 जुलाई तक िोपाई/बुवाई पूणत न हो 

सके तो शेि के्षत्र में कम अवषध 

षकस्म/सीधी बुवाई अपनाएँ; बीज अभी 

आिषक्षत कि लें। 

20 जुलाई तक िोपाई/बुवाई पूणत न हो 

सके तो शेि के्षत्र में कम अवषध 

षकस्म/सीधी बुवाई अपनाएँ; बीज अभी 

आिषक्षत कि लें। 

20 जुलाई तक िोपाई/बुवाई पूणत न हो 

सके तो शेि के्षत्र में कम अवषध 

षकस्म/सीधी बुवाई अपनाएँ; बीज अभी 

आिषक्षत कि लें। 

12. सतत प्रबंधन एवं 

समीिा 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 
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प्रमंडल 2: पलाम   (पलाम , र्गढ़वा, लातेहार) 

वर्ाा: 73.9 लममी (आनुपालतक सामान्य का 72.0%, कमी)  |  समग्र आच्छादन: 13.67%  |  जल-संतुलन वर्गीकरण: न्य न — 

जल-संतुलन घाटा 

औलचत्य: 72.0% आनुपाषतक-सामान्य पि र्ह प्रमंडल "नू्यन" शे्रणी में है — 50% थे्रशोल्ड से ऊपि होने से अभी "संिचनात्मक घाटा" घोषित 

किना जल्दबाज़ी होगी, षकंतु सतकत ता आवश्यक है। ध्यान देने र्ोग्य षविोधाभास: आच्छादन (13.67%) िांची प्रमंडल से भी अषधक है — र्ह 

दशातता है षक पलामू के षकसान पहले से ही मक्का-दलहन आधारित िणनीषत अपनाकि सीषमत नमी का कुशल उपर्ोग कि िहे हैं, जो जल-

संतुलन के अनुरूप एक व्यावहारिक अनुकूलन है। 

चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

1. खेत की तैयारी 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; नमी-खथिषत अनुसाि कदवा 

(पडषलंग) किें  औि मेडबंदी दुरुस्त कि 

हि बौछाि का जल िेत में िोकें । 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; मक्का के षलए जलजमाव घातक 

है — ऊँची/मध्यम जमीन चुनें औि जुताई 

के बाद मेड–नाली (रिज-फिो) षवषध से 

िेत तैर्ाि किें ; षनकासी नाली अषनवार्त। 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; हल्की जुताई के बाद पाटा चलाएँ; 

जलजमाव से बचाव हेतु ऊँची जमीन/मेड 

षवषध अपनाएँ। अिहि हेतु गहिी व अच्छी 

षनकासी वाली जमीन चुनें। 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; हल्की जुताई कि भुिभुिी, अच्छी 

जल-षनकासी वाली षमट्टी तैर्ाि किें  — 

षतल के षलए जलजमाव धान से भी 

अषधक हाषनकािक है, अतः  ऊँची क्ािी 

षवषध उपरु्ि िहती है। 

2. वर्ाा–नमी का 

आकलन एवं लनणाय 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

3. फसल एवं लकस्म का 

चयन 

फसल परिपक्वता संषचत ऊष्मा-र्ोग 

(GDD) पि षनभति किती है, कैलेंडि-

षतषि पि नही ं— षजतनी देि बुवाई होगी, 

शेि सुिषक्षत बढ़वाि-अवषध उतनी ही 

घटेगी, अतः  षकस्म-अवषध का चर्न 

तदनुसाि किें  (देिें GDD-आधारित 

षनणतर् ताषलका, तकनीकी प्रोटोकॉल िंड 

B)। कम अवषध (100–110 षदन) धान 

की सीधी बुवाई तक सीषमत िहें; टाँड व 

मध्यम जमीन में मक्का, अिहि, उडद, 

षतलहन व मडुआ को प्रािषमकता दें  — 

नई नसतिी न डालें। 

विात-सुषनषित के्षत्रो ंमें 90–110 षदन की 

संकि/उन्नत षकस्में चुनें; विात-नू्यन 

प्रमंडलो ं में कम अवषध षकस्में ही लें। 

िाज्य में मक्का आच्छादन सभी फसलो ंमें 

अग्रणी है — गषत बनाए ििें। कम अवषध 

(100–110 षदन) धान की सीधी बुवाई 

तक सीषमत िहें; टाँड व मध्यम जमीन में 

मक्का, अिहि, उडद, षतलहन व मडुआ 

को प्रािषमकता दें  — नई नसतिी न डालें। 

अिहि की 150–180 षदन तिा 

उडद/मँूग की 65–75 षदन वाली षकस्में; 

विात-नू्यन प्रमंडलो ं में मक्का+अिहि 

अंतिवती पद्षत सवोिम षवकल्प है। 

कम अवषध (100–110 षदन) धान की 

सीधी बुवाई तक सीषमत िहें; टाँड व 

मध्यम जमीन में मक्का, अिहि, उडद, 

षतलहन व मडुआ को प्रािषमकता दें  — 

नई नसतिी न डालें। 

षतल की 80–90 षदन तिा मँूगफली की 

100–110 षदन वाली षकस्में चुनें। िाज्य में 

षतलहन आच्छादन धान से बेहति षकंतु 

मक्का से पीछे है — षवस्ताि की 

वास्तषवक संभावना है, षवशेिकि विात-

नू्यन टाँड भूषम में जहाँ रे् फसलें धान से 

बेहति अनुकूषलत हैं। कम अवषध (100–

110 षदन) धान की सीधी बुवाई तक 

सीषमत िहें; टाँड व मध्यम जमीन में 

मक्का, अिहि, उडद, षतलहन व मडुआ 

को प्रािषमकता दें  — नई नसतिी न डालें। 

4. बीज दर एवं 

बीजोपचार 

प्रमाषणत बीज (धान 20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि सीधी बुवाई हेतु) प्रर्ोग 

किें ; काबेन्डाषजम/िीिम 2–3 ग्राम/षकग्रा 

बीज से उपचाि किें। सीधी बुवाई में बीज 

दि 20–25% बढ़ाएँ। 

प्रमाषणत संकि बीज (20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि) प्रर्ोग किें ; 

काबेन्डाषजम/िीिम से उपचाि किें। 

षवलंषबत बुवाई में बीज दि 10% बढ़ाएँ 

ताषक षविल-अंकुिण की भिपाई हो 

सके। 

प्रमाषणत बीज का िाइज़ोषबर्म + PSB 

कल्चि से टीकाकिण अवश्य किें  

(फफंूदनाशक उपचाि पहले, जैषवक 

कल्चि बाद में लगाएँ, अन्यिा िसार्न 

जीवाणु-संवधतन को नि कि सकता है)। 

मँूगफली का बीज दि 80–100 

षकग्रा/हेके्टर्ि (षछलका सषहत), षतल का 

बीज दि बहुत कम (4–5 षकग्रा/हेके्टर्ि, 

महीन बीज) — बुवाई-पूवत फफंूदनाशक 

उपचाि दोनो ंमें अषनवार्त। मँूगफली में 

िाइज़ोषबर्म टीकाकिण भी लाभप्रद। 

5. नसारी / लबचडा 

प्रबंधन 

21–25 षदन का षबचडा िोपाई-र्ोग्य है 

— षवलंब से षबचडा बूढ़ा होकि उपज 

घटाता है; पुिाना (30+ षदन) षबचडा हो 

तो प्रषत गुच्छ 3–4 पौध व दूिी कम ििें। 

मक्का में नसतिी नही ंहोती — सीधी बुवाई 

किें ; नमी षमलते ही बुवाई षनपटाएँ। 

दलहनो ं में नसतिी नही ं— सीधी बुवाई 

किें ; उडद/मँूग जुलाई के दूसिे पिवाडे 

तक भी बोई जा सकती है। 

दोनो ं फसलो ं में नसतिी नही ं — सीधी 

बुवाई किें। 

6. बुवाई / रोपाई 

कताि िोपाई (20×15 सेमी) अपनाएँ; 

SRI पद्षत उन्ी ं िेतो ं में जहाँ जल-

षनकासी सुषनषित हो। (लक्ष्य: 15–20 

जुलाई तक) 

मेडो ं पि 60×20 सेमी दूिी पि कताि 

बुवाई किें ; नमी सीषमत हो तो फिो 

(नाली) में बुवाई कि नमी का अषधकतम 

लाभ लें। (लक्ष्य: 15–20 जुलाई तक) 

कताि बुवाई किें  — अिहि 60–75 सेमी 

औि उडद/मँूग 30 सेमी कताि दूिी पि। 

(लक्ष्य: 15–20 जुलाई तक) 

षतल एवं मँूगफली दोनो ंमें 30×10 सेमी 

कताि दूिी अपनाएँ; मँूगफली में कताि-

से-कताि िोडी अषधक (30 सेमी) ििी 
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जा सकती है रं्त्र-षनकाई हेतु। (लक्ष्य: 

15–20 जुलाई तक) 

7. पोर्क तत्व प्रबंधन 

(आधार खाद) 

धान को सवातषधक नत्रजन चाषहए (मानक 

अनुशंसा ~ 120:60:40 षक.ग्रा./हे. NPK) 

— आधाि में फॉस्फोिस-पोटाश पूणत व 

नत्रजन का एक-षतहाई, शेि दो भागो ंमें 

(कले्ल फूटने व बाली-पूवत अवथिा) टॉप-

डर े षसंग किें। िडे जल में रू्रिर्ा कदाषप 

न डालें — जलमग्न षमट्टी में नाइटर ेट-

षनक्षालन (leaching) से 60% तक 

उवतिक नि हो सकता है। 

मक्का को संतुषलत NPK (~ 80:60:40 

षक.ग्रा./हे.) तिा नू्यन-षजंक िेतो ंमें षजंक 

सले्फट 25 षक.ग्रा./हे. चाषहए। धान की 

तुलना में आधाि-नत्रजन का अनुपात 

अषधक ििें (आधाि में P,K पूणत + N का 

आधा भाग) — मके्क की प्रािंषभक 

काषर्क वृखद् तीव्र होने से आिंषभक 

नत्रजन आवश्यकता अषधक होती है; शेि 

N घुटना-ऊँचाई अवथिा पि दें। 

दलहन फसलें िाइज़ोषबर्म सहजीवन 

द्वािा स्वरं् वारु्मंडलीर् नत्रजन 

खथििीकिण किती हैं — अतः  

धान/मक्का की तुलना में बहुत कम 

नत्रजन (~ 20:40:20 षक.ग्रा./हे. NPK) 

पर्ातप्त है। अषधक नत्रजन देने से भ्रामक 

रूप से 'लाभदार्क' लग सकता है, षकंतु 

वास्तव में र्ह काषर्क वृखद् (पिी-तना) 

बढ़ाकि फली-षनमातण घटाता है — र्ह 

दलहन प्रबंधन का सबसे सामान्य रूप से 

गलत समझा जाने वाला षबंदु है। 

मँूगफली आंषशक रूप से दलहन-कुल 

की भांषत स्व-नत्रजन-खथििीकिण किती 

है, अतः  नू्यन नत्रजन (~ 20:40:20 

षक.ग्रा./हे.) पर्ातप्त — षकंतु फली-

षवकास हेतु षजप्सम (कैखल्शर्म स्रोत, 

फूल आने पि 400–500 षक.ग्रा./हे. मृदा 

में) की षवशेि आवश्यकता होती है, जो 

अन्य फसलो ंमें नही ंदी जाती। षतल को 

संतुषलत षनम्न-मात्रा NPK चाषहए; दोनो ं

फसलो ं में षजंक/सल्फि की कमी 

सामान्य है — मृदा पिीक्षण अनुसाि 

पूिक किें। 

8. खरपतवार प्रबंधन 

सीधी बुवाई धान में ििपतवाि-प्रषतस्पधात 

का िांषतक काल (CPWC) बुवाई के 

15–45 षदन है — इस अवषध में पूवत-

उद्भव ििपतवािनाशी 

(बू्यटाक्लोि/पे्रषटर लाक्लोि, बुवाई के 3–5 

षदन भीति) प्रभावी है। िोषपत धान में 20–

25 षदन पि पहली व आवश्यकतानुसाि 

40 षदन पि दूसिी षनकाई किें। 

मक्का का सबसे बडा लाभ र्ह है षक 

पंखिर्ो ं के बीच अंतिशस्य षनकाई 

(व्हील-हो/कल्टीवेटि) संभव है — र्ह 

धान की तुलना में श्रम-दक्ष षवकल्प है। 

जहाँ अनुमत हो वहाँ एटर ाषज़न पूवत-उद्भव 

प्रर्ोग किें ; प्रिम षनकाई 20–25 षदन पि 

किें। 

दलहन की चंदवा (canopy) अपेक्षाकृत 

शीघ्र बंद हो जाती है, षजससे एक समर् 

की हाि-षनकाई (बुवाई के 25–30 षदन) 

प्रार्ः  पर्ातप्त होती है — जहाँ श्रम 

उपलब्ध न हो, पूवत-उद्भव पेंडीमेिाषलन 

षवकल्प के रूप में प्रर्ोग किें। 

दोनो ं फसलो ं की प्रािंषभक वृखद् धीमी 

होने से प्रिम 30 षदन ििपतवाि-मुि 

ििना अषनवार्त है (प्रषतस्पधात-असषहषु्ण 

फसलें); पहली षनकाई 15–20 षदन, 

दूसिी 30–35 षदन पि किें। 

9. जल प्रबंधन 

हि उपलब्ध संिचना (डोभा, चेकडैम, 

तालाब) में जल िोकें ; जीवन-िक्षक 

षसंचाई सबसे पहले नसतिी व नई बुवाई 

वाले िेतो ंको दें। 

नाषलर्ो ंसे अषतरिि जल तुिंत षनकालें; 

घुटना-अवथिा व फूल आने के समर् नमी 

की कमी न होने दें  — डोभा/तालाब से 

जीवन-िक्षक षसंचाई दें। 

जलजमाव सवातषधक हाषनकािक है — 

षनकासी सुषनषित किें ; फली बनने के 

समर् नमी-कमी हो तो हल्की षसंचाई दें। 

उपलब्ध नमी का संिक्षण प्रािषमकता है; 

जल-षनकासी सुषनषित किते हुए 

फूल/फली अवथिा हेतु नू्यनतम षसंचाई 

आिषक्षत ििें। 

10. कीट–रोर्ग लनर्गरानी 

तना छेदक व पिी लपेटक की 

साप्ताषहक षनगिानी किें। उच्च आर्द्तता में 

ब्लास्ट (Blast) िोग का जोखिम षवशेि 

रूप से बढ़ता है — जब पणत-आर्द्तता 

अवषध (LWD) लगाताि 10 घंटे से अषधक 

तिा िाषत्र तापमान 20–25°C लगाताि 2 

र्ा अषधक िातें िहे, तो तुिंत िेत-

षनिीक्षण किें  एवं आवश्यकता पि 

अनुशंषसत फफंूदनाशी का षछडकाव 

किें। 

फॉल आमीवमत की साप्ताषहक षनगिानी 

किें  (गोभ में षछर्द्/भूसी जैसे लक्षण) — 

प्रािंभ में नीम-आधारित षछडकाव, 

प्रकोप आषितक क्षषत स्ति पाि किने पि 

ही अनुशंषसत कीटनाशी। 

फली छेदक व िस चूसक कीटो ं की 

षनगिानी किें ; फेिोमोन टर ैप लगाएँ औि 

आषितक क्षषत स्ति पि ही िसार्न का 

प्रर्ोग किें  (IPM प्रािषमकता िम 

अनुसाि)। 

षतल में अषधक नमी से फफंूद जड-सडन 

िोग का ितिा िहता है — जल-षनकासी 

ही सवोिम बचाव है। मँूगफली में षटक्का 

िोग (पिी धब्बा) एवं दीमक की षनर्षमत 

षनगिानी किें ; फूल/फली अवथिा में 

हल्की नमी बनाए ििें। 

11. आकस्स्मक 

(कंलटन्जेंसी) योजना 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — बीज की उपलब्धता 

अभी सुषनषित किें। 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — बीज की उपलब्धता 

अभी सुषनषित किें। 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — बीज की उपलब्धता 

अभी सुषनषित किें। 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — बीज की उपलब्धता 

अभी सुषनषित किें। 

12. सतत प्रबंधन एवं 

समीिा 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 
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प्रमंडल 3: कोल्हान  (प वी लसंहभ म, पलिमी लसंहभ म, सरायकेला-खरसावां) 

वर्ाा: 109.3 लममी (आनुपालतक सामान्य का 129.9%, अलधशेर्)  |  समग्र आच्छादन: 18.43%  |  जल-संतुलन वर्गीकरण: 

अलधशेर् — जल-लनकासी प्रािलमकता 

औलचत्य: 129.9% आनुपाषतक-सामान्य के साि र्ह प्रमंडल स्पि जल-अषधशेि शे्रणी में है, तिा आच्छादन (18.43%) भी िाज्य में सवोच्च है 

— र्हाँ विात एवं आच्छादन दोनो ंसंकेतक संगत षदशा में हैं, जो प्रमाषणत किता है षक पर्ातप्त जल उपलब्धता वास्तव में परिचालन-गषत में 

परिवषततत हो िही है। प्रािषमकता अब जल-अवशोिण क्षमता (मृदा संतृखप्त सीमा) पाि होने से जड-हाइपॉखिर्ा िोकना है, न षक जल-प्राखप्त 

बढ़ाना। 

चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

1. खेत की तैयारी 

िेतो ंकी मेडबंदी पक्की किें  औि कदवा 

(पडषलंग) पूणत गषत से किें। ढालू/नीची 

जमीन में अषतरिि जल-षनकासी का 

िास्ता पहले से बना लें। नमी-खथिषत 

अनुसाि कदवा (पडषलंग) किें  औि 

मेडबंदी दुरुस्त कि हि बौछाि का जल 

िेत में िोकें । 

िेतो ंकी मेडबंदी पक्की किें  औि कदवा 

(पडषलंग) पूणत गषत से किें। ढालू/नीची 

जमीन में अषतरिि जल-षनकासी का 

िास्ता पहले से बना लें। मक्का के षलए 

जलजमाव घातक है — ऊँची/मध्यम 

जमीन चुनें औि जुताई के बाद मेड–नाली 

(रिज-फिो) षवषध से िेत तैर्ाि किें ; 

षनकासी नाली अषनवार्त। 

िेतो ंकी मेडबंदी पक्की किें  औि कदवा 

(पडषलंग) पूणत गषत से किें। ढालू/नीची 

जमीन में अषतरिि जल-षनकासी का 

िास्ता पहले से बना लें। हल्की जुताई के 

बाद पाटा चलाएँ; जलजमाव से बचाव हेतु 

ऊँची जमीन/मेड षवषध अपनाएँ। अिहि 

हेतु गहिी व अच्छी षनकासी वाली जमीन 

चुनें। 

िेतो ंकी मेडबंदी पक्की किें  औि कदवा 

(पडषलंग) पूणत गषत से किें। ढालू/नीची 

जमीन में अषतरिि जल-षनकासी का 

िास्ता पहले से बना लें। हल्की जुताई कि 

भुिभुिी, अच्छी जल-षनकासी वाली षमट्टी 

तैर्ाि किें  — षतल के षलए जलजमाव 

धान से भी अषधक हाषनकािक है, अतः  

ऊँची क्ािी षवषध उपरु्ि िहती है। 

2. वर्ाा–नमी का 

आकलन एवं लनणाय 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

3. फसल एवं लकस्म का 

चयन 

फसल परिपक्वता संषचत ऊष्मा-र्ोग 

(GDD) पि षनभति किती है, कैलेंडि-

षतषि पि नही ं— षजतनी देि बुवाई होगी, 

शेि सुिषक्षत बढ़वाि-अवषध उतनी ही 

घटेगी, अतः  षकस्म-अवषध का चर्न 

तदनुसाि किें  (देिें GDD-आधारित 

षनणतर् ताषलका, तकनीकी प्रोटोकॉल िंड 

B)। धान की मध्यम अवषध (125–140 

षदन) षकस्में मुख्य आधाि िहें; नीची 

जमीन में दीघत अवषध षकस्में भी ली जा 

सकती हैं। ऊपिी टाँड में मक्का-अिहि-

षतलहन। 

विात-सुषनषित के्षत्रो ंमें 90–110 षदन की 

संकि/उन्नत षकस्में चुनें; विात-नू्यन 

प्रमंडलो ं में कम अवषध षकस्में ही लें। 

िाज्य में मक्का आच्छादन सभी फसलो ंमें 

अग्रणी है — गषत बनाए ििें। धान की 

मध्यम अवषध (125–140 षदन) षकस्में 

मुख्य आधाि िहें; नीची जमीन में दीघत 

अवषध षकस्में भी ली जा सकती हैं। ऊपिी 

टाँड में मक्का-अिहि-षतलहन। 

अिहि की 150–180 षदन तिा 

उडद/मँूग की 65–75 षदन वाली षकस्में; 

विात-नू्यन प्रमंडलो ं में मक्का+अिहि 

अंतिवती पद्षत सवोिम षवकल्प है। 

धान की मध्यम अवषध (125–140 षदन) 

षकस्में मुख्य आधाि िहें; नीची जमीन में 

दीघत अवषध षकस्में भी ली जा सकती हैं। 

ऊपिी टाँड में मक्का-अिहि-षतलहन। 

षतल की 80–90 षदन तिा मँूगफली की 

100–110 षदन वाली षकस्में चुनें। िाज्य में 

षतलहन आच्छादन धान से बेहति षकंतु 

मक्का से पीछे है — षवस्ताि की 

वास्तषवक संभावना है, षवशेिकि विात-

नू्यन टाँड भूषम में जहाँ रे् फसलें धान से 

बेहति अनुकूषलत हैं। धान की मध्यम 

अवषध (125–140 षदन) षकस्में मुख्य 

आधाि िहें; नीची जमीन में दीघत अवषध 

षकस्में भी ली जा सकती हैं। ऊपिी टाँड 

में मक्का-अिहि-षतलहन। 

4. बीज दर एवं 

बीजोपचार 

प्रमाषणत बीज (धान 20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि सीधी बुवाई हेतु) प्रर्ोग 

किें ; काबेन्डाषजम/िीिम 2–3 ग्राम/षकग्रा 

बीज से उपचाि किें। सीधी बुवाई में बीज 

दि 20–25% बढ़ाएँ। 

प्रमाषणत संकि बीज (20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि) प्रर्ोग किें ; 

काबेन्डाषजम/िीिम से उपचाि किें। 

षवलंषबत बुवाई में बीज दि 10% बढ़ाएँ 

ताषक षविल-अंकुिण की भिपाई हो 

सके। 

प्रमाषणत बीज का िाइज़ोषबर्म + PSB 

कल्चि से टीकाकिण अवश्य किें  

(फफंूदनाशक उपचाि पहले, जैषवक 

कल्चि बाद में लगाएँ, अन्यिा िसार्न 

जीवाणु-संवधतन को नि कि सकता है)। 

मँूगफली का बीज दि 80–100 

षकग्रा/हेके्टर्ि (षछलका सषहत), षतल का 

बीज दि बहुत कम (4–5 षकग्रा/हेके्टर्ि, 

महीन बीज) — बुवाई-पूवत फफंूदनाशक 

उपचाि दोनो ंमें अषनवार्त। मँूगफली में 

िाइज़ोषबर्म टीकाकिण भी लाभप्रद। 

5. नसारी / लबचडा 

प्रबंधन 

21–25 षदन का षबचडा िोपाई-र्ोग्य है 

— षवलंब से षबचडा बूढ़ा होकि उपज 

घटाता है; पुिाना (30+ षदन) षबचडा हो 

तो प्रषत गुच्छ 3–4 पौध व दूिी कम ििें। 

मक्का में नसतिी नही ंहोती — सीधी बुवाई 

किें ; नमी षमलते ही बुवाई षनपटाएँ। 

दलहनो ं में नसतिी नही ं— सीधी बुवाई 

किें ; उडद/मँूग जुलाई के दूसिे पिवाडे 

तक भी बोई जा सकती है। 

दोनो ं फसलो ं में नसतिी नही ं — सीधी 

बुवाई किें। 

6. बुवाई / रोपाई 

कताि िोपाई (20×15 सेमी) अपनाएँ; 

SRI पद्षत उन्ी ं िेतो ं में जहाँ जल-

मेडो ं पि 60×20 सेमी दूिी पि कताि 

बुवाई किें ; नमी सीषमत हो तो फिो 

कताि बुवाई किें  — अिहि 60–75 सेमी 

औि उडद/मँूग 30 सेमी कताि दूिी पि। 

(लक्ष्य: 20 जुलाई तक) 

षतल एवं मँूगफली दोनो ंमें 30×10 सेमी 

कताि दूिी अपनाएँ; मँूगफली में कताि-

से-कताि िोडी अषधक (30 सेमी) ििी 
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चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

षनकासी सुषनषित हो। (लक्ष्य: 20 जुलाई 

तक) 

(नाली) में बुवाई कि नमी का अषधकतम 

लाभ लें। (लक्ष्य: 20 जुलाई तक) 

जा सकती है रं्त्र-षनकाई हेतु। (लक्ष्य: 20 

जुलाई तक) 

7. पोर्क तत्व प्रबंधन 

(आधार खाद) 

धान को सवातषधक नत्रजन चाषहए (मानक 

अनुशंसा ~ 120:60:40 षक.ग्रा./हे. NPK) 

— आधाि में फॉस्फोिस-पोटाश पूणत व 

नत्रजन का एक-षतहाई, शेि दो भागो ंमें 

(कले्ल फूटने व बाली-पूवत अवथिा) टॉप-

डर े षसंग किें। िडे जल में रू्रिर्ा कदाषप 

न डालें — जलमग्न षमट्टी में नाइटर ेट-

षनक्षालन (leaching) से 60% तक 

उवतिक नि हो सकता है। 

मक्का को संतुषलत NPK (~ 80:60:40 

षक.ग्रा./हे.) तिा नू्यन-षजंक िेतो ंमें षजंक 

सले्फट 25 षक.ग्रा./हे. चाषहए। धान की 

तुलना में आधाि-नत्रजन का अनुपात 

अषधक ििें (आधाि में P,K पूणत + N का 

आधा भाग) — मके्क की प्रािंषभक 

काषर्क वृखद् तीव्र होने से आिंषभक 

नत्रजन आवश्यकता अषधक होती है; शेि 

N घुटना-ऊँचाई अवथिा पि दें। 

दलहन फसलें िाइज़ोषबर्म सहजीवन 

द्वािा स्वरं् वारु्मंडलीर् नत्रजन 

खथििीकिण किती हैं — अतः  

धान/मक्का की तुलना में बहुत कम 

नत्रजन (~ 20:40:20 षक.ग्रा./हे. NPK) 

पर्ातप्त है। अषधक नत्रजन देने से भ्रामक 

रूप से 'लाभदार्क' लग सकता है, षकंतु 

वास्तव में र्ह काषर्क वृखद् (पिी-तना) 

बढ़ाकि फली-षनमातण घटाता है — र्ह 

दलहन प्रबंधन का सबसे सामान्य रूप से 

गलत समझा जाने वाला षबंदु है। 

मँूगफली आंषशक रूप से दलहन-कुल 

की भांषत स्व-नत्रजन-खथििीकिण किती 

है, अतः  नू्यन नत्रजन (~ 20:40:20 

षक.ग्रा./हे.) पर्ातप्त — षकंतु फली-

षवकास हेतु षजप्सम (कैखल्शर्म स्रोत, 

फूल आने पि 400–500 षक.ग्रा./हे. मृदा 

में) की षवशेि आवश्यकता होती है, जो 

अन्य फसलो ंमें नही ंदी जाती। षतल को 

संतुषलत षनम्न-मात्रा NPK चाषहए; दोनो ं

फसलो ं में षजंक/सल्फि की कमी 

सामान्य है — मृदा पिीक्षण अनुसाि 

पूिक किें। 

8. खरपतवार प्रबंधन 

सीधी बुवाई धान में ििपतवाि-प्रषतस्पधात 

का िांषतक काल (CPWC) बुवाई के 

15–45 षदन है — इस अवषध में पूवत-

उद्भव ििपतवािनाशी 

(बू्यटाक्लोि/पे्रषटर लाक्लोि, बुवाई के 3–5 

षदन भीति) प्रभावी है। िोषपत धान में 20–

25 षदन पि पहली व आवश्यकतानुसाि 

40 षदन पि दूसिी षनकाई किें। 

मक्का का सबसे बडा लाभ र्ह है षक 

पंखिर्ो ं के बीच अंतिशस्य षनकाई 

(व्हील-हो/कल्टीवेटि) संभव है — र्ह 

धान की तुलना में श्रम-दक्ष षवकल्प है। 

जहाँ अनुमत हो वहाँ एटर ाषज़न पूवत-उद्भव 

प्रर्ोग किें ; प्रिम षनकाई 20–25 षदन पि 

किें। 

दलहन की चंदवा (canopy) अपेक्षाकृत 

शीघ्र बंद हो जाती है, षजससे एक समर् 

की हाि-षनकाई (बुवाई के 25–30 षदन) 

प्रार्ः  पर्ातप्त होती है — जहाँ श्रम 

उपलब्ध न हो, पूवत-उद्भव पेंडीमेिाषलन 

षवकल्प के रूप में प्रर्ोग किें। 

दोनो ं फसलो ं की प्रािंषभक वृखद् धीमी 

होने से प्रिम 30 षदन ििपतवाि-मुि 

ििना अषनवार्त है (प्रषतस्पधात-असषहषु्ण 

फसलें); पहली षनकाई 15–20 षदन, 

दूसिी 30–35 षदन पि किें। 

9. जल प्रबंधन 

तेज विात की खथिषत में जल-षनकासी 

नाषलर्ाँ िुली ििें; िोपे गए धान में 2–5 

सेमी जल-स्ति पर्ातप्त है — अषधक 

जलजमाव से मूल-के्षत्र में ऑिीजन-

कमी (हाइपॉखिर्ा) होकि जड-सडन 

का ितिा िहता है। 

नाषलर्ो ंसे अषतरिि जल तुिंत षनकालें; 

घुटना-अवथिा व फूल आने के समर् नमी 

की कमी न होने दें। 

जलजमाव सवातषधक हाषनकािक है — 

षनकासी सुषनषित किें ; फली बनने के 

समर् नमी-कमी हो तो हल्की षसंचाई दें। 

जल-षनकासी सवोच्च प्रािषमकता, 

षवशेिकि षतल हेतु — अषतरिि जल से 

जड-सडन का जोखिम अन्य फसलो ं से 

भी अषधक है। 

10. कीट–रोर्ग लनर्गरानी 

तना छेदक व पिी लपेटक की 

साप्ताषहक षनगिानी किें। उच्च आर्द्तता में 

ब्लास्ट (Blast) िोग का जोखिम षवशेि 

रूप से बढ़ता है — जब पणत-आर्द्तता 

अवषध (LWD) लगाताि 10 घंटे से अषधक 

तिा िाषत्र तापमान 20–25°C लगाताि 2 

र्ा अषधक िातें िहे, तो तुिंत िेत-

षनिीक्षण किें  एवं आवश्यकता पि 

अनुशंषसत फफंूदनाशी का षछडकाव 

किें। 

फॉल आमीवमत की साप्ताषहक षनगिानी 

किें  (गोभ में षछर्द्/भूसी जैसे लक्षण) — 

प्रािंभ में नीम-आधारित षछडकाव, 

प्रकोप आषितक क्षषत स्ति पाि किने पि 

ही अनुशंषसत कीटनाशी। 

फली छेदक व िस चूसक कीटो ं की 

षनगिानी किें ; फेिोमोन टर ैप लगाएँ औि 

आषितक क्षषत स्ति पि ही िसार्न का 

प्रर्ोग किें  (IPM प्रािषमकता िम 

अनुसाि)। 

षतल में अषधक नमी से फफंूद जड-सडन 

िोग का ितिा िहता है — जल-षनकासी 

ही सवोिम बचाव है। मँूगफली में षटक्का 

िोग (पिी धब्बा) एवं दीमक की षनर्षमत 

षनगिानी किें ; फूल/फली अवथिा में 

हल्की नमी बनाए ििें। 

11. आकस्स्मक 

(कंलटन्जेंसी) योजना 

20 जुलाई तक िोपाई पूणत न हो सके तो 

शेि के्षत्र में कम अवषध षकस्म/सीधी 

बुवाई अपनाएँ। 

20 जुलाई तक िोपाई पूणत न हो सके तो 

शेि के्षत्र में कम अवषध षकस्म/सीधी 

बुवाई अपनाएँ। 

20 जुलाई तक िोपाई पूणत न हो सके तो 

शेि के्षत्र में कम अवषध षकस्म/सीधी 

बुवाई अपनाएँ। 

20 जुलाई तक िोपाई पूणत न हो सके तो 

शेि के्षत्र में कम अवषध षकस्म/सीधी 

बुवाई अपनाएँ। 

12. सतत प्रबंधन एवं 

समीिा 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 
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प्रमंडल 4: उत्तरी छोटानार्गपुर  (हजारीबार्ग, रामर्गढ़, चतरा, कोडरमा, लर्गररडीह, धनबाद, 

बोकारो) 

वर्ाा: 89.3 लममी (आनुपालतक सामान्य का 98.9%, सीमांत)  |  समग्र आच्छादन: 7.52%  |  जल-संतुलन वर्गीकरण: सीमा-

रेखा सामान्य 

औलचत्य: 98.9% पि र्ह प्रमंडल संतुलन-षबंदु के ठीक नीचे िडा है — षकंतु प्रमंडल-औसत के भीति भािी आंतरिक असमानता संभाषवत 

है (धनबाद-बोकािो सामान्यतः  बेहति, चतिा जैसे षजले ऐषतहाषसक रूप से षपछडे िहते हैं)। र्ही कािण है षक 15 जुलाई को एक स्पि 

"षनणतर्-षबंदु" षनधातरित षकर्ा गर्ा है — औसत के भिोसे बैठने के बजार्, प्रते्यक प्रिंड को अपने वास्तषवक थिानीर् आंकडे के आधाि पि 

सषिर् षनणतर् लेना चाषहए (र्ह "संभाग-औसत पि षनभति न िहें" षसद्ांत का प्रत्यक्ष अनुप्रर्ोग है)। 

चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

1. खेत की तैयारी 

कदवा केवल उन्ी ं िेतो ं में किें  जहाँ 

पानी िडा है; शेि िेतो ंमें जुताई के बाद 

पाटा चलाकि नमी संिषक्षत ििें। नमी-

खथिषत अनुसाि कदवा (पडषलंग) किें  

औि मेडबंदी दुरुस्त कि हि बौछाि का 

जल िेत में िोकें । 

कदवा केवल उन्ी ं िेतो ं में किें  जहाँ 

पानी िडा है; शेि िेतो ंमें जुताई के बाद 

पाटा चलाकि नमी संिषक्षत ििें। मक्का 

के षलए जलजमाव घातक है — 

ऊँची/मध्यम जमीन चुनें औि जुताई के 

बाद मेड–नाली (रिज-फिो) षवषध से िेत 

तैर्ाि किें ; षनकासी नाली अषनवार्त। 

कदवा केवल उन्ी ं िेतो ं में किें  जहाँ 

पानी िडा है; शेि िेतो ंमें जुताई के बाद 

पाटा चलाकि नमी संिषक्षत ििें। हल्की 

जुताई के बाद पाटा चलाएँ; जलजमाव से 

बचाव हेतु ऊँची जमीन/मेड षवषध 

अपनाएँ। अिहि हेतु गहिी व अच्छी 

षनकासी वाली जमीन चुनें। 

कदवा केवल उन्ी ं िेतो ं में किें  जहाँ 

पानी िडा है; शेि िेतो ंमें जुताई के बाद 

पाटा चलाकि नमी संिषक्षत ििें। हल्की 

जुताई कि भुिभुिी, अच्छी जल-षनकासी 

वाली षमट्टी तैर्ाि किें  — षतल के षलए 

जलजमाव धान से भी अषधक हाषनकािक 

है, अतः  ऊँची क्ािी षवषध उपरु्ि िहती 

है। 

2. वर्ाा–नमी का 

आकलन एवं लनणाय 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

3. फसल एवं लकस्म का 

चयन 

फसल परिपक्वता संषचत ऊष्मा-र्ोग 

(GDD) पि षनभति किती है, कैलेंडि-

षतषि पि नही ं— षजतनी देि बुवाई होगी, 

शेि सुिषक्षत बढ़वाि-अवषध उतनी ही 

घटेगी, अतः  षकस्म-अवषध का चर्न 

तदनुसाि किें  (देिें GDD-आधारित 

षनणतर् ताषलका, तकनीकी प्रोटोकॉल िंड 

B)। मध्यम व कम अवषध (110–125 

षदन) षकस्में साि ििें; 15 जुलाई के बाद 

िोपाई की खथिषत बने तो कम अवषध 

षकस्म ही चुनें। चतिा जैसे नू्यन-विात 

प्रिंडो ं में शुरू से ही कम 

अवषध/वैकखल्पक फसल िणनीषत 

अपनाएँ। 

विात-सुषनषित के्षत्रो ंमें 90–110 षदन की 

संकि/उन्नत षकस्में चुनें; विात-नू्यन 

प्रमंडलो ं में कम अवषध षकस्में ही लें। 

िाज्य में मक्का आच्छादन सभी फसलो ंमें 

अग्रणी है — गषत बनाए ििें। मध्यम व 

कम अवषध (110–125 षदन) षकस्में साि 

ििें; 15 जुलाई के बाद िोपाई की खथिषत 

बने तो कम अवषध षकस्म ही चुनें। चतिा 

जैसे नू्यन-विात प्रिंडो ंमें शुरू से ही कम 

अवषध/वैकखल्पक फसल िणनीषत 

अपनाएँ। 

अिहि की 150–180 षदन तिा 

उडद/मँूग की 65–75 षदन वाली षकस्में; 

विात-नू्यन प्रमंडलो ं में मक्का+अिहि 

अंतिवती पद्षत सवोिम षवकल्प है। 

मध्यम व कम अवषध (110–125 षदन) 

षकस्में साि ििें; 15 जुलाई के बाद िोपाई 

की खथिषत बने तो कम अवषध षकस्म ही 

चुनें। चतिा जैसे नू्यन-विात प्रिंडो ंमें शुरू 

से ही कम अवषध/वैकखल्पक फसल 

िणनीषत अपनाएँ। 

षतल की 80–90 षदन तिा मँूगफली की 

100–110 षदन वाली षकस्में चुनें। िाज्य में 

षतलहन आच्छादन धान से बेहति षकंतु 

मक्का से पीछे है — षवस्ताि की 

वास्तषवक संभावना है, षवशेिकि विात-

नू्यन टाँड भूषम में जहाँ रे् फसलें धान से 

बेहति अनुकूषलत हैं। मध्यम व कम 

अवषध (110–125 षदन) षकस्में साि ििें; 

15 जुलाई के बाद िोपाई की खथिषत बने 

तो कम अवषध षकस्म ही चुनें। चतिा जैसे 

नू्यन-विात प्रिंडो ं में शुरू से ही कम 

अवषध/वैकखल्पक फसल िणनीषत 

अपनाएँ। 

4. बीज दर एवं 

बीजोपचार 

प्रमाषणत बीज (धान 20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि सीधी बुवाई हेतु) प्रर्ोग 

किें ; काबेन्डाषजम/िीिम 2–3 ग्राम/षकग्रा 

बीज से उपचाि किें। सीधी बुवाई में बीज 

दि 20–25% बढ़ाएँ। 

प्रमाषणत संकि बीज (20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि) प्रर्ोग किें ; 

काबेन्डाषजम/िीिम से उपचाि किें। 

षवलंषबत बुवाई में बीज दि 10% बढ़ाएँ 

ताषक षविल-अंकुिण की भिपाई हो 

सके। 

प्रमाषणत बीज का िाइज़ोषबर्म + PSB 

कल्चि से टीकाकिण अवश्य किें  

(फफंूदनाशक उपचाि पहले, जैषवक 

कल्चि बाद में लगाएँ, अन्यिा िसार्न 

जीवाणु-संवधतन को नि कि सकता है)। 

मँूगफली का बीज दि 80–100 

षकग्रा/हेके्टर्ि (षछलका सषहत), षतल का 

बीज दि बहुत कम (4–5 षकग्रा/हेके्टर्ि, 

महीन बीज) — बुवाई-पूवत फफंूदनाशक 

उपचाि दोनो ंमें अषनवार्त। मँूगफली में 

िाइज़ोषबर्म टीकाकिण भी लाभप्रद। 

5. नसारी / लबचडा 

प्रबंधन 

21–25 षदन का षबचडा िोपाई-र्ोग्य है 

— षवलंब से षबचडा बूढ़ा होकि उपज 

घटाता है; पुिाना (30+ षदन) षबचडा हो 

तो प्रषत गुच्छ 3–4 पौध व दूिी कम ििें। 

मक्का में नसतिी नही ंहोती — सीधी बुवाई 

किें ; नमी षमलते ही बुवाई षनपटाएँ। 

दलहनो ं में नसतिी नही ं— सीधी बुवाई 

किें ; उडद/मँूग जुलाई के दूसिे पिवाडे 

तक भी बोई जा सकती है। 

दोनो ं फसलो ं में नसतिी नही ं — सीधी 

बुवाई किें। 
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6. बुवाई / रोपाई 

कताि िोपाई (20×15 सेमी) अपनाएँ; 

SRI पद्षत उन्ी ं िेतो ं में जहाँ जल-

षनकासी सुषनषित हो। (लक्ष्य: 15 जुलाई 

तक (षनणतर्-षबंदु)) 

मेडो ं पि 60×20 सेमी दूिी पि कताि 

बुवाई किें ; नमी सीषमत हो तो फिो 

(नाली) में बुवाई कि नमी का अषधकतम 

लाभ लें। (लक्ष्य: 15 जुलाई तक (षनणतर्-

षबंदु)) 

कताि बुवाई किें  — अिहि 60–75 सेमी 

औि उडद/मँूग 30 सेमी कताि दूिी पि। 

(लक्ष्य: 15 जुलाई तक (षनणतर्-षबंदु)) 

षतल एवं मँूगफली दोनो ंमें 30×10 सेमी 

कताि दूिी अपनाएँ; मँूगफली में कताि-

से-कताि िोडी अषधक (30 सेमी) ििी 

जा सकती है रं्त्र-षनकाई हेतु। (लक्ष्य: 15 

जुलाई तक (षनणतर्-षबंदु)) 

7. पोर्क तत्व प्रबंधन 

(आधार खाद) 

धान को सवातषधक नत्रजन चाषहए (मानक 

अनुशंसा ~ 120:60:40 षक.ग्रा./हे. NPK) 

— आधाि में फॉस्फोिस-पोटाश पूणत व 

नत्रजन का एक-षतहाई, शेि दो भागो ंमें 

(कले्ल फूटने व बाली-पूवत अवथिा) टॉप-

डर े षसंग किें। िडे जल में रू्रिर्ा कदाषप 

न डालें — जलमग्न षमट्टी में नाइटर ेट-

षनक्षालन (leaching) से 60% तक 

उवतिक नि हो सकता है। 

मक्का को संतुषलत NPK (~ 80:60:40 

षक.ग्रा./हे.) तिा नू्यन-षजंक िेतो ंमें षजंक 

सले्फट 25 षक.ग्रा./हे. चाषहए। धान की 

तुलना में आधाि-नत्रजन का अनुपात 

अषधक ििें (आधाि में P,K पूणत + N का 

आधा भाग) — मके्क की प्रािंषभक 

काषर्क वृखद् तीव्र होने से आिंषभक 

नत्रजन आवश्यकता अषधक होती है; शेि 

N घुटना-ऊँचाई अवथिा पि दें। 

दलहन फसलें िाइज़ोषबर्म सहजीवन 

द्वािा स्वरं् वारु्मंडलीर् नत्रजन 

खथििीकिण किती हैं — अतः  

धान/मक्का की तुलना में बहुत कम 

नत्रजन (~ 20:40:20 षक.ग्रा./हे. NPK) 

पर्ातप्त है। अषधक नत्रजन देने से भ्रामक 

रूप से 'लाभदार्क' लग सकता है, षकंतु 

वास्तव में र्ह काषर्क वृखद् (पिी-तना) 

बढ़ाकि फली-षनमातण घटाता है — र्ह 

दलहन प्रबंधन का सबसे सामान्य रूप से 

गलत समझा जाने वाला षबंदु है। 

मँूगफली आंषशक रूप से दलहन-कुल 

की भांषत स्व-नत्रजन-खथििीकिण किती 

है, अतः  नू्यन नत्रजन (~ 20:40:20 

षक.ग्रा./हे.) पर्ातप्त — षकंतु फली-

षवकास हेतु षजप्सम (कैखल्शर्म स्रोत, 

फूल आने पि 400–500 षक.ग्रा./हे. मृदा 

में) की षवशेि आवश्यकता होती है, जो 

अन्य फसलो ंमें नही ंदी जाती। षतल को 

संतुषलत षनम्न-मात्रा NPK चाषहए; दोनो ं

फसलो ं में षजंक/सल्फि की कमी 

सामान्य है — मृदा पिीक्षण अनुसाि 

पूिक किें। 

8. खरपतवार प्रबंधन 

सीधी बुवाई धान में ििपतवाि-प्रषतस्पधात 

का िांषतक काल (CPWC) बुवाई के 

15–45 षदन है — इस अवषध में पूवत-

उद्भव ििपतवािनाशी 

(बू्यटाक्लोि/पे्रषटर लाक्लोि, बुवाई के 3–5 

षदन भीति) प्रभावी है। िोषपत धान में 20–

25 षदन पि पहली व आवश्यकतानुसाि 

40 षदन पि दूसिी षनकाई किें। 

मक्का का सबसे बडा लाभ र्ह है षक 

पंखिर्ो ं के बीच अंतिशस्य षनकाई 

(व्हील-हो/कल्टीवेटि) संभव है — र्ह 

धान की तुलना में श्रम-दक्ष षवकल्प है। 

जहाँ अनुमत हो वहाँ एटर ाषज़न पूवत-उद्भव 

प्रर्ोग किें ; प्रिम षनकाई 20–25 षदन पि 

किें। 

दलहन की चंदवा (canopy) अपेक्षाकृत 

शीघ्र बंद हो जाती है, षजससे एक समर् 

की हाि-षनकाई (बुवाई के 25–30 षदन) 

प्रार्ः  पर्ातप्त होती है — जहाँ श्रम 

उपलब्ध न हो, पूवत-उद्भव पेंडीमेिाषलन 

षवकल्प के रूप में प्रर्ोग किें। 

दोनो ं फसलो ं की प्रािंषभक वृखद् धीमी 

होने से प्रिम 30 षदन ििपतवाि-मुि 

ििना अषनवार्त है (प्रषतस्पधात-असषहषु्ण 

फसलें); पहली षनकाई 15–20 षदन, 

दूसिी 30–35 षदन पि किें। 

9. जल प्रबंधन 

डोभा/तालाब/चेकडैम में जल-संचर्न 

प्रािषमकता से किें ; जीवन-िक्षक षसंचाई 

की र्ोजना िेतवाि बना लें — षवशेिकि 

चतिा जैसे तुलनात्मक रूप से नू्यन-विात 

षजलो ंमें। 

नाषलर्ो ंसे अषतरिि जल तुिंत षनकालें; 

घुटना-अवथिा व फूल आने के समर् नमी 

की कमी न होने दें  — डोभा/तालाब से 

जीवन-िक्षक षसंचाई दें। 

जलजमाव सवातषधक हाषनकािक है — 

षनकासी सुषनषित किें ; फली बनने के 

समर् नमी-कमी हो तो हल्की षसंचाई दें। 

जल-षनकासी सुषनषित किते हुए 

फूल/फली अवथिा हेतु नू्यनतम षसंचाई 

आिषक्षत ििें। 

10. कीट–रोर्ग लनर्गरानी 

तना छेदक व पिी लपेटक की 

साप्ताषहक षनगिानी किें। उच्च आर्द्तता में 

ब्लास्ट (Blast) िोग का जोखिम षवशेि 

रूप से बढ़ता है — जब पणत-आर्द्तता 

अवषध (LWD) लगाताि 10 घंटे से अषधक 

तिा िाषत्र तापमान 20–25°C लगाताि 2 

र्ा अषधक िातें िहे, तो तुिंत िेत-

षनिीक्षण किें  एवं आवश्यकता पि 

अनुशंषसत फफंूदनाशी का षछडकाव 

किें। 

फॉल आमीवमत की साप्ताषहक षनगिानी 

किें  (गोभ में षछर्द्/भूसी जैसे लक्षण) — 

प्रािंभ में नीम-आधारित षछडकाव, 

प्रकोप आषितक क्षषत स्ति पाि किने पि 

ही अनुशंषसत कीटनाशी। 

फली छेदक व िस चूसक कीटो ं की 

षनगिानी किें ; फेिोमोन टर ैप लगाएँ औि 

आषितक क्षषत स्ति पि ही िसार्न का 

प्रर्ोग किें  (IPM प्रािषमकता िम 

अनुसाि)। 

षतल में अषधक नमी से फफंूद जड-सडन 

िोग का ितिा िहता है — जल-षनकासी 

ही सवोिम बचाव है। मँूगफली में षटक्का 

िोग (पिी धब्बा) एवं दीमक की षनर्षमत 

षनगिानी किें ; फूल/फली अवथिा में 

हल्की नमी बनाए ििें। 

11. आकस्स्मक 

(कंलटन्जेंसी) योजना 

15–20 जुलाई की विात पि नजि ििें; 

कमी बनी िहे तो धान का कुछ के्षत्र 

मक्का/दलहन/षतलहन में बदलने की 

तैर्ािी ििें — चतिा में र्ह षनणतर् अभी 

से लागू किें , प्रतीक्षा न किें। 

15–20 जुलाई की विात पि नजि ििें; 

कमी बनी िहे तो धान का कुछ के्षत्र 

मक्का/दलहन/षतलहन में बदलने की 

तैर्ािी ििें — चतिा में र्ह षनणतर् अभी 

से लागू किें , प्रतीक्षा न किें। 

15–20 जुलाई की विात पि नजि ििें; 

कमी बनी िहे तो धान का कुछ के्षत्र 

मक्का/दलहन/षतलहन में बदलने की 

तैर्ािी ििें — चतिा में र्ह षनणतर् अभी 

से लागू किें , प्रतीक्षा न किें। 

15–20 जुलाई की विात पि नजि ििें; 

कमी बनी िहे तो धान का कुछ के्षत्र 

मक्का/दलहन/षतलहन में बदलने की 

तैर्ािी ििें — चतिा में र्ह षनणतर् अभी 

से लागू किें , प्रतीक्षा न किें। 

12. सतत प्रबंधन एवं 

समीिा 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 
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षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

 

प्रमंडल 5: संिाल परर्गना  (दुमका, देवघर, जामताडा, र्गोड्डा, सालहबरं्गज, पाकुड) 

वर्ाा: 65.9 लममी (आनुपालतक सामान्य का 73.5%, कमी)  |  समग्र आच्छादन: 6.97%  |  जल-संतुलन वर्गीकरण: न्य न; 

र्गोड्डा-सालहबरं्गज में उले्लखनीय सुधार, जामताडा अब सवाालधक लचंताजनक 

औलचत्य: मेमो सं. 2819 (09.07.2026) के स्वतंत्र सत्यापन से एक महत्वपूणत ताज़ा घटनािम सामने आर्ा है: गोड्डा की विात 08 जुलाई तक 

के 6.8% से बढ़कि 09 जुलाई तक 17.14% हो गई (वास्तषवक विात 17.1→43.1 षममी, ढाई गुना से अषधक वृखद्), तिा साषहबगंज 12.33% 

से 26.90% तक सुधिा (35.6→77.7 षममी)। र्ह प्रमंडल-औसत (73.5%) की गणना में स्वतः  समाषहत है। तिाषप र्ह "संिचनात्मक घाटा" 

वगीकिण को षनिस्त नही ंकिता — दोनो ंषजले अभी भी 50% थे्रशोल्ड से नीचे हैं, तिा एक ही विात-घटना पि आधारित सुधाि को थिार्ी नही ं

माना जा सकता (देिें िाज्य-स्तिीर् पैटनत: 07 जुलाई का 115% अषधशेि मात्र दो षदन में 08 जुलाई के 102% तक घट चुका है)। ध्यान देने 

र्ोग्य बदलाव: जामताडा (17.71%, अपरिवषततत) अब इस प्रमंडल का सवातषधक षचंताजनक षजला बन गर्ा है, क्ोषंक इसे इस विात-घटना से 

कोई िाहत नही ंषमली — आकखस्मक-र्ोजना प्रािषमकता तदनुसाि पुनषनतधातरित की गई है। 

चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

1. खेत की तैयारी 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; नमी-खथिषत अनुसाि कदवा 

(पडषलंग) किें  औि मेडबंदी दुरुस्त कि 

हि बौछाि का जल िेत में िोकें । 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; मक्का के षलए जलजमाव घातक 

है — ऊँची/मध्यम जमीन चुनें औि जुताई 

के बाद मेड–नाली (रिज-फिो) षवषध से 

िेत तैर्ाि किें ; षनकासी नाली अषनवार्त। 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; हल्की जुताई के बाद पाटा चलाएँ; 

जलजमाव से बचाव हेतु ऊँची जमीन/मेड 

षवषध अपनाएँ। अिहि हेतु गहिी व अच्छी 

षनकासी वाली जमीन चुनें। 

गहिी जुताई टालें — उपलब्ध नमी उडती 

है। हल्की जुताई के तुिंत बाद पाटा 

चलाएँ; हल्की जुताई कि भुिभुिी, अच्छी 

जल-षनकासी वाली षमट्टी तैर्ाि किें  — 

षतल के षलए जलजमाव धान से भी 

अषधक हाषनकािक है, अतः  ऊँची क्ािी 

षवषध उपरु्ि िहती है। 

2. वर्ाा–नमी का 

आकलन एवं लनणाय 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

प्रिंडवाि वास्तषवक विात को षनदेशालर् 

के दैषनक प्रषतवेदन से षमलाएँ औि अगले 

5 षदनो ंके मौसम पूवातनुमान के आधाि 

पि ही बुवाई/िोपाई का षनणतर् लें। िेत में 

मुट्ठी-पिीक्षण से "वाफसा" नमी-अवथिा 

जाँचें — मुट्ठी में दबाने पि ढेला बने षकंतु 

पानी न रिसे, तभी जुताई किें। 

3. फसल एवं लकस्म का 

चयन 

फसल परिपक्वता संषचत ऊष्मा-र्ोग 

(GDD) पि षनभति किती है, कैलेंडि-

षतषि पि नही ं— षजतनी देि बुवाई होगी, 

शेि सुिषक्षत बढ़वाि-अवषध उतनी ही 

घटेगी, अतः  षकस्म-अवषध का चर्न 

तदनुसाि किें  (देिें GDD-आधारित 

षनणतर् ताषलका, तकनीकी प्रोटोकॉल िंड 

B)। कम अवषध (100–110 षदन) धान 

की सीधी बुवाई तक सीषमत िहें; टाँड व 

मध्यम जमीन में मक्का, अिहि, उडद, 

मडुआ व षतलहन को प्रािषमकता दें। 

जामताडा में धान का के्षत्र अभी से 

नू्यनतम ििें; गोड्डा-साषहबगंज में हाषलर्ा 

विात-सुधाि को देिते हुए सीषमत मात्रा में 

कम अवषध धान पि भी षवचाि षकर्ा जा 

सकता है, षकंतु मुख्य िणनीषत मक्का-

दलहन-षतलहन ही िहे। 

विात-सुषनषित के्षत्रो ंमें 90–110 षदन की 

संकि/उन्नत षकस्में चुनें; विात-नू्यन 

प्रमंडलो ं में कम अवषध षकस्में ही लें। 

िाज्य में मक्का आच्छादन सभी फसलो ंमें 

अग्रणी है — गषत बनाए ििें। कम अवषध 

(100–110 षदन) धान की सीधी बुवाई 

तक सीषमत िहें; टाँड व मध्यम जमीन में 

मक्का, अिहि, उडद, मडुआ व षतलहन 

को प्रािषमकता दें। जामताडा में धान का 

के्षत्र अभी से नू्यनतम ििें; गोड्डा-

साषहबगंज में हाषलर्ा विात-सुधाि को 

देिते हुए सीषमत मात्रा में कम अवषध 

धान पि भी षवचाि षकर्ा जा सकता है, 

षकंतु मुख्य िणनीषत मक्का-दलहन-

षतलहन ही िहे। 

अिहि की 150–180 षदन तिा 

उडद/मँूग की 65–75 षदन वाली षकस्में; 

विात-नू्यन प्रमंडलो ं में मक्का+अिहि 

अंतिवती पद्षत सवोिम षवकल्प है। 

कम अवषध (100–110 षदन) धान की 

सीधी बुवाई तक सीषमत िहें; टाँड व 

मध्यम जमीन में मक्का, अिहि, उडद, 

मडुआ व षतलहन को प्रािषमकता दें। 

जामताडा में धान का के्षत्र अभी से 

नू्यनतम ििें; गोड्डा-साषहबगंज में हाषलर्ा 

विात-सुधाि को देिते हुए सीषमत मात्रा में 

कम अवषध धान पि भी षवचाि षकर्ा जा 

सकता है, षकंतु मुख्य िणनीषत मक्का-

दलहन-षतलहन ही िहे। 

षतल की 80–90 षदन तिा मँूगफली की 

100–110 षदन वाली षकस्में चुनें। िाज्य में 

षतलहन आच्छादन धान से बेहति षकंतु 

मक्का से पीछे है — षवस्ताि की 

वास्तषवक संभावना है, षवशेिकि विात-

नू्यन टाँड भूषम में जहाँ रे् फसलें धान से 

बेहति अनुकूषलत हैं। कम अवषध (100–

110 षदन) धान की सीधी बुवाई तक 

सीषमत िहें; टाँड व मध्यम जमीन में 

मक्का, अिहि, उडद, मडुआ व षतलहन 

को प्रािषमकता दें। जामताडा में धान का 

के्षत्र अभी से नू्यनतम ििें; गोड्डा-

साषहबगंज में हाषलर्ा विात-सुधाि को 

देिते हुए सीषमत मात्रा में कम अवषध 

धान पि भी षवचाि षकर्ा जा सकता है, 

षकंतु मुख्य िणनीषत मक्का-दलहन-

षतलहन ही िहे। 
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4. बीज दर एवं 

बीजोपचार 

प्रमाषणत बीज (धान 20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि सीधी बुवाई हेतु) प्रर्ोग 

किें ; काबेन्डाषजम/िीिम 2–3 ग्राम/षकग्रा 

बीज से उपचाि किें। सीधी बुवाई में बीज 

दि 20–25% बढ़ाएँ। 

प्रमाषणत संकि बीज (20–25 

षकग्रा/हेके्टर्ि) प्रर्ोग किें ; 

काबेन्डाषजम/िीिम से उपचाि किें। 

षवलंषबत बुवाई में बीज दि 10% बढ़ाएँ 

ताषक षविल-अंकुिण की भिपाई हो 

सके। 

प्रमाषणत बीज का िाइज़ोषबर्म + PSB 

कल्चि से टीकाकिण अवश्य किें  

(फफंूदनाशक उपचाि पहले, जैषवक 

कल्चि बाद में लगाएँ, अन्यिा िसार्न 

जीवाणु-संवधतन को नि कि सकता है)। 

मँूगफली का बीज दि 80–100 

षकग्रा/हेके्टर्ि (षछलका सषहत), षतल का 

बीज दि बहुत कम (4–5 षकग्रा/हेके्टर्ि, 

महीन बीज) — बुवाई-पूवत फफंूदनाशक 

उपचाि दोनो ंमें अषनवार्त। मँूगफली में 

िाइज़ोषबर्म टीकाकिण भी लाभप्रद। 

5. नसारी / लबचडा 

प्रबंधन 

21–25 षदन का षबचडा िोपाई-र्ोग्य है 

— षवलंब से षबचडा बूढ़ा होकि उपज 

घटाता है; पुिाना (30+ षदन) षबचडा हो 

तो प्रषत गुच्छ 3–4 पौध व दूिी कम ििें। 

मक्का में नसतिी नही ंहोती — सीधी बुवाई 

किें ; नमी षमलते ही बुवाई षनपटाएँ। 

दलहनो ं में नसतिी नही ं— सीधी बुवाई 

किें ; उडद/मँूग जुलाई के दूसिे पिवाडे 

तक भी बोई जा सकती है। 

दोनो ं फसलो ं में नसतिी नही ं — सीधी 

बुवाई किें। 

6. बुवाई / रोपाई 

कताि िोपाई (20×15 सेमी) अपनाएँ; 

SRI पद्षत उन्ी ं िेतो ं में जहाँ जल-

षनकासी सुषनषित हो। (लक्ष्य: 15–20 

जुलाई तक) 

मेडो ं पि 60×20 सेमी दूिी पि कताि 

बुवाई किें ; नमी सीषमत हो तो फिो 

(नाली) में बुवाई कि नमी का अषधकतम 

लाभ लें। (लक्ष्य: 15–20 जुलाई तक) 

कताि बुवाई किें  — अिहि 60–75 सेमी 

औि उडद/मँूग 30 सेमी कताि दूिी पि। 

(लक्ष्य: 15–20 जुलाई तक) 

षतल एवं मँूगफली दोनो ंमें 30×10 सेमी 

कताि दूिी अपनाएँ; मँूगफली में कताि-

से-कताि िोडी अषधक (30 सेमी) ििी 

जा सकती है रं्त्र-षनकाई हेतु। (लक्ष्य: 

15–20 जुलाई तक) 

7. पोर्क तत्व प्रबंधन 

(आधार खाद) 

धान को सवातषधक नत्रजन चाषहए (मानक 

अनुशंसा ~ 120:60:40 षक.ग्रा./हे. NPK) 

— आधाि में फॉस्फोिस-पोटाश पूणत व 

नत्रजन का एक-षतहाई, शेि दो भागो ंमें 

(कले्ल फूटने व बाली-पूवत अवथिा) टॉप-

डर े षसंग किें। िडे जल में रू्रिर्ा कदाषप 

न डालें — जलमग्न षमट्टी में नाइटर ेट-

षनक्षालन (leaching) से 60% तक 

उवतिक नि हो सकता है। 

मक्का को संतुषलत NPK (~ 80:60:40 

षक.ग्रा./हे.) तिा नू्यन-षजंक िेतो ंमें षजंक 

सले्फट 25 षक.ग्रा./हे. चाषहए। धान की 

तुलना में आधाि-नत्रजन का अनुपात 

अषधक ििें (आधाि में P,K पूणत + N का 

आधा भाग) — मके्क की प्रािंषभक 

काषर्क वृखद् तीव्र होने से आिंषभक 

नत्रजन आवश्यकता अषधक होती है; शेि 

N घुटना-ऊँचाई अवथिा पि दें। 

दलहन फसलें िाइज़ोषबर्म सहजीवन 

द्वािा स्वरं् वारु्मंडलीर् नत्रजन 

खथििीकिण किती हैं — अतः  

धान/मक्का की तुलना में बहुत कम 

नत्रजन (~ 20:40:20 षक.ग्रा./हे. NPK) 

पर्ातप्त है। अषधक नत्रजन देने से भ्रामक 

रूप से 'लाभदार्क' लग सकता है, षकंतु 

वास्तव में र्ह काषर्क वृखद् (पिी-तना) 

बढ़ाकि फली-षनमातण घटाता है — र्ह 

दलहन प्रबंधन का सबसे सामान्य रूप से 

गलत समझा जाने वाला षबंदु है। 

मँूगफली आंषशक रूप से दलहन-कुल 

की भांषत स्व-नत्रजन-खथििीकिण किती 

है, अतः  नू्यन नत्रजन (~ 20:40:20 

षक.ग्रा./हे.) पर्ातप्त — षकंतु फली-

षवकास हेतु षजप्सम (कैखल्शर्म स्रोत, 

फूल आने पि 400–500 षक.ग्रा./हे. मृदा 

में) की षवशेि आवश्यकता होती है, जो 

अन्य फसलो ंमें नही ंदी जाती। षतल को 

संतुषलत षनम्न-मात्रा NPK चाषहए; दोनो ं

फसलो ं में षजंक/सल्फि की कमी 

सामान्य है — मृदा पिीक्षण अनुसाि 

पूिक किें। 

8. खरपतवार प्रबंधन 

सीधी बुवाई धान में ििपतवाि-प्रषतस्पधात 

का िांषतक काल (CPWC) बुवाई के 

15–45 षदन है — इस अवषध में पूवत-

उद्भव ििपतवािनाशी 

(बू्यटाक्लोि/पे्रषटर लाक्लोि, बुवाई के 3–5 

षदन भीति) प्रभावी है। िोषपत धान में 20–

25 षदन पि पहली व आवश्यकतानुसाि 

40 षदन पि दूसिी षनकाई किें। 

मक्का का सबसे बडा लाभ र्ह है षक 

पंखिर्ो ं के बीच अंतिशस्य षनकाई 

(व्हील-हो/कल्टीवेटि) संभव है — र्ह 

धान की तुलना में श्रम-दक्ष षवकल्प है। 

जहाँ अनुमत हो वहाँ एटर ाषज़न पूवत-उद्भव 

प्रर्ोग किें ; प्रिम षनकाई 20–25 षदन पि 

किें। 

दलहन की चंदवा (canopy) अपेक्षाकृत 

शीघ्र बंद हो जाती है, षजससे एक समर् 

की हाि-षनकाई (बुवाई के 25–30 षदन) 

प्रार्ः  पर्ातप्त होती है — जहाँ श्रम 

उपलब्ध न हो, पूवत-उद्भव पेंडीमेिाषलन 

षवकल्प के रूप में प्रर्ोग किें। 

दोनो ं फसलो ं की प्रािंषभक वृखद् धीमी 

होने से प्रिम 30 षदन ििपतवाि-मुि 

ििना अषनवार्त है (प्रषतस्पधात-असषहषु्ण 

फसलें); पहली षनकाई 15–20 षदन, 

दूसिी 30–35 षदन पि किें। 

9. जल प्रबंधन 

हि उपलब्ध संिचना (डोभा, चेकडैम, 

तालाब) में जल िोकें ; जामताडा (जहाँ 

अभी भी कोई िाहत नही ंषमली) में जीवन-

िक्षक षसंचाई सबसे पहले सुषनषित किें  

— गोड्डा-साषहबगंज में हाषलर्ा विात से 

कुछ िाहत षमली है, षकंतु सतकत ता बनाए 

ििें। 

नाषलर्ो ंसे अषतरिि जल तुिंत षनकालें; 

घुटना-अवथिा व फूल आने के समर् नमी 

की कमी न होने दें  — डोभा/तालाब से 

जीवन-िक्षक षसंचाई दें। 

जलजमाव सवातषधक हाषनकािक है — 

षनकासी सुषनषित किें ; फली बनने के 

समर् नमी-कमी हो तो हल्की षसंचाई दें। 

उपलब्ध नमी का अतं्यत सावधानी से 

संिक्षण किें ; गोड्डा जैसे षजलो ं में र्ह 

फसल धान से बेहति षवकल्प है। 

10. कीट–रोर्ग लनर्गरानी 

तना छेदक व पिी लपेटक की 

साप्ताषहक षनगिानी किें। उच्च आर्द्तता में 

ब्लास्ट (Blast) िोग का जोखिम षवशेि 

रूप से बढ़ता है — जब पणत-आर्द्तता 

अवषध (LWD) लगाताि 10 घंटे से अषधक 

तिा िाषत्र तापमान 20–25°C लगाताि 2 

र्ा अषधक िातें िहे, तो तुिंत िेत-

षनिीक्षण किें  एवं आवश्यकता पि 

फॉल आमीवमत की साप्ताषहक षनगिानी 

किें  (गोभ में षछर्द्/भूसी जैसे लक्षण) — 

प्रािंभ में नीम-आधारित षछडकाव, 

प्रकोप आषितक क्षषत स्ति पाि किने पि 

ही अनुशंषसत कीटनाशी। 

फली छेदक व िस चूसक कीटो ं की 

षनगिानी किें ; फेिोमोन टर ैप लगाएँ औि 

आषितक क्षषत स्ति पि ही िसार्न का 

प्रर्ोग किें  (IPM प्रािषमकता िम 

अनुसाि)। 

षतल में अषधक नमी से फफंूद जड-सडन 

िोग का ितिा िहता है — जल-षनकासी 

ही सवोिम बचाव है। मँूगफली में षटक्का 

िोग (पिी धब्बा) एवं दीमक की षनर्षमत 

षनगिानी किें ; फूल/फली अवथिा में 

हल्की नमी बनाए ििें। 
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चरण धान मक्का दलहन (अरहर/उडद) लतलहन (लतल/म ूँर्गफली) 

अनुशंषसत फफंूदनाशी का षछडकाव 

किें। 

11. आकस्स्मक 

(कंलटन्जेंसी) योजना 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — जामताडा में र्ह 

र्ोजना तत्काल सषिर् किें  (र्हाँ अभी 

तक कोई िाहत नही ं षमली); गोड्डा-

साषहबगंज में भी बीज आिषक्षत ििें, षकंतु 

षनणतर् अगले 3–4 षदनो ंकी विात-प्रवृषि 

देिकि लें। 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — जामताडा में र्ह 

र्ोजना तत्काल सषिर् किें  (र्हाँ अभी 

तक कोई िाहत नही ं षमली); गोड्डा-

साषहबगंज में भी बीज आिषक्षत ििें, षकंतु 

षनणतर् अगले 3–4 षदनो ंकी विात-प्रवृषि 

देिकि लें। 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — जामताडा में र्ह 

र्ोजना तत्काल सषिर् किें  (र्हाँ अभी 

तक कोई िाहत नही ं षमली); गोड्डा-

साषहबगंज में भी बीज आिषक्षत ििें, षकंतु 

षनणतर् अगले 3–4 षदनो ंकी विात-प्रवृषि 

देिकि लें। 

15–20 जुलाई तक विात सामान्य न होने 

पि धान का के्षत्र घटाकि मडुआ, कुल्थी, 

षतलहन व चािा फसलो ंकी आकखस्मक 

र्ोजना लागू किें  — जामताडा में र्ह 

र्ोजना तत्काल सषिर् किें  (र्हाँ अभी 

तक कोई िाहत नही ं षमली); गोड्डा-

साषहबगंज में भी बीज आिषक्षत ििें, षकंतु 

षनणतर् अगले 3–4 षदनो ंकी विात-प्रवृषि 

देिकि लें। 

12. सतत प्रबंधन एवं 

समीिा 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 

साप्ताषहक विात–आच्छादन प्रषतवेदन से 

अपनी प्रगषत षमलाते िहें; बुवाई/िोपाई 

पूणत होने पि नत्रजन की शेि मात्रा का 

उपरिवेशन (टॉप-डर े षसंग), षनर्षमत 

षनगिानी औि अगली समीक्षा षतषि 

षनधातरित किें। 
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