
जमााव नहींं � हींोने पाायेे, इसकाा समाुचि�त प्रबं� ध हींोना �ाहिहींए। ओल केा साथ-साथ अन्य अर्न्ततवर्त्तीी 
फसलं जसेै भि�ण्डीं, खींराा, बंोड़ोो, माक्काा आहि� फसलो � काो लगााने काी अनुशं� सा काी गाई हीं।ै

रोोग नि�यंंत्रण:

जि�मि�कंंद कंा झुुलसाा यंा अंगं�ारोी रोोग: राोगा केा आरा�भि�का अवस्थाा मां पाचिर्त्तीयेो � पारा छोोटेे-छोोटेे हींले्के 
�ूरेा रा�गा केा धबे्बे बंनत ेहीं,ै जो बंा� मां सूखी कारा कााले पाड़ो जात ेहींै। पाचिर्त्तीयेा� धंरेा-धंरेा पांलं पाड़ो जातं 
हीं ैतथा पाौधो � काी बंढ़वारा रुका जातं हीं ैऔरा का� � काा आकाारा छोोटेा हींो जाता हीं।ै अधिधका प्रकाोपा हींोने 
पारा उपाज मां 50 से 60 प्रतितशंत तका कामां हींो सकातं हीं।ै

त�ा गल� यंा कंालरो रोॉट: येहीं राोगा से्केलोराोभिशंयेमा राोल्फाासाई केा द्वााराा हींोता हीं।ै इस राोगा काा प्रकाोपा 
पााये: जुलाई से धिसतम्बरा मााहीं तका पाौधो � पारा हींोता हीं।ै येहीं राोगा बंरासात मां अधिधका हींोता हीं।ै वर्षाात केा 
बंा� गामात वातावराण इसकेा लिलए अधिधका उपायेकु्त हींै। तिनकााई-गाुड़ोाई केा समाये पाौधो � केा तनो � काा 
क्षतितग्रस्त हींोना औरा जल तिनकाास काी अच्छीी व्यवस्थाा न हींोना इस राोगा केा फैलाव मां सहींायेका हींोत े
हीं।ं 

येहीं एका मिमाट्टीं जतिनत राोगा हीं।ै इस राोगा केा लक्षण काालरा �ागा पारा सवतप्रथमा हि�खीलाई पाड़ोता हीं।ै 
काालरा �ागा पारा पाानं केा गाोल धबे्बे केा साथ �ूरेा सफे� धबे्बे बंनत ेहीं।ै काालरा �ागा धंरेा-धंरेा सड़ोने 
लगाता हींै तथा धिसकुाड़ो जाता हीं।ै पाौध ेपांले पाड़ोकारा जमांन पारा मिगारा जात ेहीं।ै कान्द बंन नहींं � पााता तथा 
येहि� कान्द बंनता �ं हीं ैतो आकाारा मां छोोटेा हींोता हीं ैजिजससे उपाज मां �ारां कामां हींोतं हीं।ै

�ो�ैकं: येहीं ओल काा तिवर्षााणु जतिनत राोगा हीं।ै पाौधो � केा शंुरुआतं अवस्थाा मां येहि� इस राोगा काा प्रकाोपा 
हींोता हीं,ै तो उपाज मां कााफी कामां आतित हीं।ै पाौधो � काी पाचिर्त्तीयेा� धिसकुाड़ो कारा छोोटें हींो जातं हीं।ै पाौधो � 
काी वमृि� रुका जातं हींै तथा कान्द नहींं � बंन पाात।े नई पाचिर्त्तीयेो � पारा इसकाा प्र�ाव ज्याा�ा हींोता हीं।ै 
पाचिर्त्तीयेा� पांलं पाड़ो जातं हीं ैतथा नसो पारा उ�ारा हींो जाता हीं।ै

ओल �ं सा�ेकिकंत रोोग नि�यंंत्रण:

ओल काी खीेतं काो अधिधका ला�काारां बंनाने केा लिलए आवश्यका हीं,ै हिका इसमां लगाने वाले राोगाो � काा 
समेाहिकात प्रबंन्धन हिकायेा जाए। इस सबं� ध मां मां अनुस� धान हिकायेे गायेे तथा इसकेा पारिराणामा 
उत्सााहींवधतका पाायेे गायेे हीं।ं तिन�ान केा उपााये इस प्रकाारा हीं,ै जसेै-

1.  राोपाण सामाग्रं उच्य गाुणवर्त्तीा काी हींोनं �ाहिहींए, उनमां हिकासं �ं प्रकाारा काी गालन एव�  घााव 
नहींं � हींोना �ाहिहींए।

2.  राोपाण सामाग्रं काो ताज ेगााये केा गाोबंरा केा घाोल मां 5 ग्रामा टेााईकाोड्रामाात तिवराड्रं प्रतित हिकालोग्रामा 
कान्द काी �रा से घाोल मां 20-30 मिमानटे तका डु्रबंाने केा पाश्चाात ्छोायेा मां सुखीा लं। इसकेा बंा� 
राोपााई हींते ुप्रयेोगा कारंा।

3.  एका टेन अच्छीी तराहीं से सड़ोा गाोबंरा येा काम्पोोस्ट खीा� तथा  नंमा काी खीलं मां एका हिकालोग्रामा 
टेााइकाोड्रामाात मिमालाए, पायेातप्त नमां काी अवस्थाा मां पाॉलंथंन से 7 हि�नो � तका ढ़का कारा राखीने 
केा बंा� इस खीा� काा 1 हिकालोग्रामा प्रतित गाड््रढ़ा काी �रा से खीेत मां व्यवहींारा काराने केा बंा� 
राोपााई कारंा।

4.  राोपााई केा 60 से 90 हि�नो � बंा� इमिमाड्राक्लोोतिप्रड्र (17.8 प्रतितशंत एस. एल. 0.03) + 
मांकाोजबें (0.2 प्रतितशंत) घाोल केा �ो लिछोड़ोकााव से काई फफू� � जतिनत एव�  तिवर्षााण ुजतिनत 
बंंमाारिरायेो � काी राोकाथामा सफलतापाूवतका काी जा सकातं हीं।ं

ओल कीी  
व्यवसाायियकी 

खेेतीी

कंंदो ंकंी खुदुाई:

ओल केा कान्द कारांबं सात से आठ मााहीं मां तयैेारा हींो जात ेहीं।ै येहि� बंाजारा �ाव ज्याा�ा हींो तो इसकाी 
खीु�ाई 6 मााहीं बंा� �ं काी जा सकातं हीं।ै फसल तैयेारा हींोने काा स� केात पाचिर्त्तीयेो � केा पांले पाड़ोकारा सुखी 
जाने से मिमालता हीं।ै जबं पाूराा पाौधा अच्छीी तराहीं सूखी जायेे, तबं कान्दो � काो सावधानंपाूवतका कुा�ाल से 
खीो�कारा तिनकााल लं। खीु�ाई केा समाये ध्याान राहीं ेहिका कान्द काटेने न पाायंे, ऐसा हींोने से वे स� क्रमिमात 
हींोकारा खीरााबं हींो जात ेहीं ंतथा इनकाा बंाजारा माूल्य �ं कामा प्राप्त हींोता हीं।ै

खीु�ाई केा बंा� ओल कान्दो � केा उपारा लगां मिमाट्टीं एव�  जड़ोो � काो साफ कारा आकाारा केा अनुसारा छोा�टे लं 
तथा 3-4 हि�नो � तका पाक्काी सतहीं पारा फैलाकारा राखीं। छोोटेे-छोोटेे कान्दो � काो अगालं राोपााई केा लिलए 
हींवा�ारा कामाराो � मां लकाड़ों केा मा�ान येा रैाका पारा अलगा-अलगा �ण्डीारिरात काराना �ाहिहींए। कान्दो � काो 
अधिधका समाये तका �ण्डीारिरात काराने केा लिलए 10 से 12 हिड्रग्रं संटेंग्रेड्र तापामाान उपायेकु्त पाायेा गायेा 
हीं।ै

पैैदावाारो:

ओल काी पाै�ावारा राोपााई केा समाये प्रयेकु्त का� �ो � काी 
माात्राा पारा तिन�तरा कारातं हीं।ै लेहिकान उपाराोक्त वैज्ञाातिनका 
तकानंका से अच्छीी फसल हींोने पारा का� �ो � काी माात्राा 
औरा पाै�ावारा काा अनुपाात 1:10 काा हींोता हीं ैअथातत 
येहि� 90 x 90 संटेंमांटेरा काी �ूरां पारा लगा�गा 500 
ग्रामा वजन केा का� � राोपााई केा लिलए प्रयेोगा हिकाए जात े
हीं,ं तो 6 टेन प्रतित हींकेे्टेयेरा राोपाण सामाग्रं लगाेगां तथा 
40 से 70 टेन प्रतित हींकेे्टेयेरा पाै�ावारा प्राप्त काी जा 
सकातं हीं।ै

ओल येा सूरान केा बंंज उत्पाा�न हींेत ु40 x 60 संटेंमांटेरा काी �ूरां पारा 100 ग्रामा वजन केा काटेे हुए 
का� �ो � केा टुेकाडे़ो लगााने पारा लगा�गा 2 से 4 टेन प्रतित हींकेे्टेयेरा राोपाण सामाग्रं लगातं हीं ैऔरा 15 से 20 
टेन प्रतित हींकेे्टेयेरा का� � उत्पाा�न केा रूपा मां प्राप्त हिकाए जा सकात ेहींं।

ओल कीी  
व्यवसाायियकी 

खेेतीी

कृंनि� निवाज्ञाा� केंन्द्र, खुंं टी
भााकृंअं�पुै – रोाष्ट्रीीीयं कृंनि� उच्चत्तरो प्रसंास्करोण संास्थाा�, रोा�चीी 

कृंनि� निवाज्ञाा� केंन्द्र, खुंं टी
भााकृंअं�पुै – रोाष्ट्रीीीयं कृंनि� उच्चत्तरो प्रसंास्करोण संास्थाा�, रोा�चीी 
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लेेखक

ओम प्रकाश का�टवाा, रााजन चौौधराी, निनखिखले रााज एम.,  
गव्हााने निकशोरा पांा�डुुरा�ग, मीरा मुनीब राफीीक, दीीपांक रााय 

एवा� अनि�जीत करा

तकनीकी सहयोग

श्रीी आशुतोष प्र�ात 



पैरिरोचीयं:
ओल लोकातिप्रये का� � फसलो � मां से एका हीं।ै ओल काो जिजमांकान्द येा सूरान नामा से �ं जाना जाता हीं।ं 
जिजसकाा �ारात मां व्यापाका रूपा से इसकाा  उपायेोगा हिकायेा जाता हीं।ै इसकाी खीेतं �ेशं केा तिवभि�न्न रााज्याो � 
मां काी जातं हीं।ै इसमां पाोर्षाण औरा और्षाधंये �ोनो � गाुण हींोत ेहीं ंऔरा आमातौरा पारा इसे पाकाी हुई सब्जीं 
केा रूपा मां खीायेा जाता हीं।ै

वततमाान मां इस फसल काी लोकातिप्रयेता इसकाी छोायेा सहिहींष्णुुता, खीेतं मां सुगामाता, उच्च उत्पाा�काता, 
काीटे औरा राोगाो � काा कामा प्रकाोपा औरा येथोचि�त अच्छीी काीमात केा कााराण कााफी बंढ़ राहींं हीं।ै इसकेा 
स्टा�तयेकु्त का� �ो � से चि�प्स बंनत ेहीं ंसाथ हींं तनो � औरा पाचिर्त्तीयेो � काा उपायेोगा सब्जीं केा लिलए �ं हिकायेा 
जाता हीं।ै का� � मां 18% स्टा�त, 1- 5% प्रोटेंन औरा 2% वसा, जबंहिका इसकाी पाचिर्त्तीयेो � मां 2-3% 
प्रोटेंन, 3% कााबंोहींाइड्राेटे औरा 4-7% तका काच्चा फाइबंरा हींोता हीं।ै

का� � औरा पाचिर्त्तीयेा� ऑक्साालेटे काी माात्राा अधिधका हींोने केा कााराण कााफी तंखीं हींोतं हीं,ं लेहिकान पाानं 
मां कााफी ल�बं ेसमाये तका उबंालने से आमातौरा पारा इसकाी अम्लता �ूरा हींो जातं हीं।ै अत: येहीं �ारात 
केा हिकासानो � केा लिलए पाोर्षाण सुराक्षा काी दृति� से एका ला�काारां फसल हीं।ै 

�लवाायं:ु
ओल एका उष्णुकाहिटेबं� धंये / उपाोष्णुकाहिटेबं� धंये फसल हीं,ै इसलिलए इसकेा लिलए गामात जलवाये ुअधिधका 
उपायेकु्त हीं।ै इसकाी खीेतं केा लिलए औसत तापामाान 25 से 30 हिड्रग्रं सेन्टींग्रेड्र तथा एका समाान रुपा 
से वर्षाात येा धिस��ाई काी आवश्यकाता हींोतं हीं ैऔरा अधिधकातमा एव�  न्यनूतमा तापामाान केा बंं� बंहुत 
अर्न्तरा अधिधका नहींं � हींोना �ाहिहींए।

प्राराम्भ मां पाचिर्त्तीयेो � काी वमृि� मां आर्द्रत – जलवाये ुसहींायेका हींोतं हीं।ै फसल काी अवधिध मां जनू से 
धिसतम्बरा केा बंं� 1000 से 1500 मिमालं मांटेरा वर्षाात अच्छीी फसल केा लिलए आवश्यका हींोतं हींै। 
राोपााई केा समाये कामा वर्षाात, पाौधो � काी बंढ़वारा केा लिलए सामाान्य वर्षाात एव�  तापामाान तथा फसल तैयेारा 
केा समाये कामा तापामाान येकु्त शंुष्क वातावराण उपायेकु्त हीं।ै

भामंि�:

ओल काी फसल  तिवभि�न्न प्रकाारा माृ�ा मां उगााई जा सकातं हीं।ै हींाला�हिका सहींं �ूमिमा काा �ुनाव काराना 
इसकाी खीेतं केा लिलए अतित आवश्यका हीं।ै अचे्छी जल-तिनकाास वालं उपाजाऊ, बंलुई �ोमाटे मिमाट्टीं 
जिजसमां कााबंततिनका तत्वोंो � काी माात्राा अधिधका हींो ओल काी खीेतं केा लिलए उपायेकु्त हीं।ै मिमाट्टीं काा पांए� 
स्तरा 5.5 से 7.0 केा बंं� हींोना �ाहिहींए। खीरााबं जल तिनकाास एव�  �ारां माृ�ा मां खीेतं से इसकाी उपाज 
मां 50 से 60 प्रतितशंत तका काी कामां ऑकाी गायें हीं।ै

आमातौरा पारा ओल  काो वर्षाात आधारिरात फसल केा रूपा मां उगाायेा जाता हीं।ै इसलिलए खीेत काी तैयेारां 
काराने केा लिलए पाहींले एका बंारा मिमाट्टीं पालटेने वाले हींल से तथा इसकेा बंा� �ो से तंन जतुाई �ेशंं हींल 
से कारंा। प्रते्येका जतुाई केा बंा� खीेत मां पााट्टीा �ला �ं जिजससे मिमाट्टीं �ूरा�ूरां तथा समातल हींो जाए 
ताहिका बंरासात केा समाये मां पाानं खीेत मां एकामित्रात ना हींो पाायेे। आखिखीरां जुताई केा समाये पाूरां तराहीं 
सड़ों हुई गाोबंरा काी खीा� 25 से 30 टेन प्रतित हींकेे्टेयेरा काी �रा से खीेत मां मिमाला �ेनं �ाहिहींए।

उन्नत किकंस्में:ं

ग�ेन्द्र: इस हिकास्म काो अखिखील �ारातंये स्तरा पारा खीेतं केा लिलए अनुशं� धिसत हिकायेा गायेा हीं।ै इस हिकास्म 
काी उत्पाा�न क्षमाता सवातधिधका हीं ैऔरा खीाने पारा गाले एव�  माु� हीं मां तंक्ष्णता एका�मा नहींं � हींोतं। इस 
हिकास्म मां धिसफत  एका हींं का� � बंनता हीं ैऔरा अन्य स्थाानंये हिकास्मो � काी तराहीं इसमां अगाल-बंगाल से छोोटेे 
का� � नहींं � बंनत ेहींं। इसकेा का� � सुड्रौल तथा गाू�ा हींल्केा नारा�गां हींोता हीं।ै येहीं हिकास्म �भिक्षण औरा 
उर्त्तीरां-पाूवी रााज्याो � मां अत्येधिधका लोकातिप्रये हींै। इसकाी उत्पाा�न क्षमाता 80 से 100 टेन हीं।ै

श्रीी पैद्माा (ए�- 15): येहीं �भिक्षण �ारात काी स्थाानंये ओल हिकास्म हीं।ै इसकाी उत्पाा�न क्षमाता 80 
टेन प्रतित हींके्टेरा हीं।ै एमा शे्रेणं काी अन्य हिकास्म ं�ं अच्छीी पााई गायें हीं।ै इन हिकास्मो � मां �ं तंक्ष्णता 
नगाण्य हीं ैऔरा एका हींं सुड्रौल का� � बंनता हीं।ै

संातरोागाछीी: येहीं ओल येा सूरान काी माध्यामा उपाज �ेने वालं हिकास्म हीं।ै जिजसमां माुख्य का� � से लगाे हुए 
अनेका छोोटेे-छोोटेे का� � बंनत ेहीं ंऔरा येहीं हिकास्म गाले मां हींल्केी तंक्ष्णता �ं पाै�ा कारातं हीं।ै

कुंसुा�: येहीं ओल हिकास्म ‘तिबंधान ��र्द्र कृातिर्षा तिवश्वतिवद्याालये (पाजिश्चामा बं� गााल)’ द्वााराा तिवकाधिसत काी गाई 
हीं ैतथा इसकाी उपाज क्षमाता औरा अन्य तिवशंेर्षाताए�  ‘गाजंर्द्र’ केा समाान हींं हीं।ं

बीी� कंी �ात्रा:

अखिखील �ारातंये स्तरा गाजने्द्र जसैं तंक्ष्णता राहिहींत हिकास्मो � काो जिजनमां एका हींं बंड़ोा का� � हींोता हींै, काो 
छोोटेे आकाारा केा पाूणत का� � येा बंडे़ो का� �ो � काो छोोटेे टुेकाड़ोो � मां कााटेकारा राोपाण सामाग्रं केा रूपा मां प्रयेोगा 
हिकायेा जाता हीं।ै ओल काी व्यावसायियेका स्तरा पारा खीेतं काराने केा लिलए 500 ग्रामा से 1 हिकालोग्रामा तका 
केा पाूणत येा काटेे हुए का� �ो � केा टुेकाडे़ो उपायेकु्त हींोत ेहीं।ं येहि� सूरान बंंज केा का� � काा वजन 250 ग्रामा 
हीं,ै तो प्रतित हींेके्टेयेरा 35 से 40 ति�� टेल औरा 500 ग्रामा केा लिलए 75 से 80 ति�� टेल काी आवश्यकाता 
हींोतं हीं।ै

बीी� उपैचीारो:   

गााये केा गाोबंरा केा गााढेे घाोल मां मांकाोजवे 0.2 प्रतितशंत औरा माोनोक्रोटेोफॉस 0.05 प्रतितशंत मिमालाकारा 
काटेे हुए का� �ो � केा टुेकाड़ोो � काो उसमां डु्रबंाकारा उपा�ारिरात कारा लेना �ाहिहींए। गाोबंरा केा घाोल से तिनकाालने 
केा बंा� का� �ो � काो उलटे-पाुलटे कारा 4 से 6 घा� टेे सुखीाने केा बंा� हींं राोपाण हिक्रयेा प्राराम्भ कारानं �ाहिहींए।

जहींा� तका स� �व हींो, व्यावसायियेका स्तरा पारा खीेतं केा लिलए छोोटेे आकाारा केा पाूणत का� �ो � काा हींं प्रयेोगा 
काराना �ाहिहींए।

बीुवााई कंा सा�यं:

ओल आमातौरा पारा 6 से 8 मााहीं मां तैयेारा हींोने वालं फसल हीं ैऔरा धिस��ाई काी सुतिवधा राहींने पारा इसे 
माध्या माा�त मां लगाा �ेना �ाहिहींए। माा�त मां लगााई फसल माध्या नवम्बरा तका तयैेारा हींो जातं हीं।ै बंाजारा 
काी माा�गा काो �ेखीत ेहुए 5 से 6 मााहीं बंा� से खीु�ाई शंुरू काी जा सकातं हीं।ै

पाानं काी सुतिवधा न हींोने पारा इसे जनू केा अ�तितमा सप्ताहीं मां माानसून शंुरू हींोने पारा लगाायेा जाता हीं।ै 
माा�त मां लगााई जाने वालं फसल काी पाै�ावारा स्वाा�ातिवका रूपा से जनू मां लगााई फसल से अधिधका 
हींोतं हीं।ै

रोोपैण कंी निवाधि�:

ओल काी अच्छीी पाै�ावारा केा लिलए उसे हींले्के गाहींरेा गाड्डोंो � मां (40 X 40 X 40 संटेंमांटेरा) गाोबंरा काी 
सड़ों हुई खीा�, माहींंन बंालू तथा अच्छीी मिमाट्टीं (1:1:1) �राकारा राोतिपात काराना �ाहिहींए। राोपाण मां 
प्रयेकु्त हींोने वाले का� �ो � केा आकाारा केा अनुसारा पाौधो � काी �ूरां सुतिनजिश्चात काी जातं हींै। येहि� 500 ग्रामा 
से 1 हिकालोग्रामा तका केा का� �ो � काो राोपाा जा राहींा हीं,ै तो पाौधो � औरा कातारा केा बंं� काी �ूरां 90 संटेंमांटेरा 
राखीनं �ाहिहींए।

येहि� का� �ो � केा टुेकाड़ोो � काा आकाारा छोोटेा हीं ैतो 60 X 60 संटेंमांटेरा काी �ूरां राखीनं �ाहिहींए। आमा तौरा 
पारा व्यावसायियेका उत्पाा�न केा लिलए 500 ग्रामा से 1 हिकालोग्रामा वजन केा का� �ो � काो तथा बंंज उत्पाा�न 
केा लिलए 50 से 150 ग्रामा वजन केा का� �ो � काो राोपाा जाता हींै। राोपात ेसमाये का� �ो � काो मिमाट्टीं काी सतहीं से 
4 से 6 संटेंमांटेरा काी गाहींरााई मां लगााते हीं।ं राोपाण केा बंा� धान केा पाुवाल येा पार्त्तीो � आहि� से गाड्डोंो � काो 
ढे�का �ेना �ाहिहींए।

खुरोपैतवाारो नि�यंंत्रण:

ओल येा सूरान काी पाचिर्त्तीयेा� खीुलत ेसमाये खीरापातवारा साफ कारा राासायेतिनका खीा� �ेकारा मिमाट्टीं �ढ़ाना 
बंहुत आवश्यका हीं।ै राोपाने केा �ो मााहीं बंा� पाुनः खीरापातवारा साफ कारा राासायेतिनका खीा� �ेकारा मिमाट्टीं 
�ढ़ाना �ाहिहींए। ओल काी फसल केा बंं� प्रारा�भि�का 2 से 3 मााहीं केा �ंतरा सागा, काकाड़ों, खींराा आहि� 
फसल लगााकारा अधिधका ला� लिलयेा जा सकाता हीं|ै

फसाल-चीक्र: फसल-�क्र मां ओल (माध्या माा�त से नवम्बरा माध्या) मां गाेहूँ� /सरासो �/�ना/माटेरा (माध्या 
नवम्बरा से माध्या माा�त) येा ओल (जनू माध्या से हि�सम्बरा माध्या) मां भि��ड्रं/अरावं/माक्काा/सरासो � 
(हि�सम्बरा माध्या से जनू माध्या) काो सम्मि�लिलत हिकायेा जा सकाता हीं।ै �भिक्षण मां ओल औरा केाले काी 
मिमाश्रेत खीेतं ला�ायेका धिस� हुई हीं।ै  

खुाद औरो उवावरोकं:

ओल अत्येधिधका उवतराकाग्राहींं फसल हीं।ै गाोबंरा काी पाूरां तराहीं सड़ों हुई खीा� 25 से 30 टेन प्रतित 
हींकेे्टेयेरा काी �रा से अ�तितमा जतुाई केा समाये खीेत मां मिमाला �ेनं �ाहिहींए। येहि� गाड्डोंो � मां राोपााई काी जानं 
हीं,ै तो गाोबंरा काी खीा� काो मिमाट्टीं मां मिमालाकारा गाङ्कोंो � मां �रा �ेना �ाहिहींए। राासायेतिनका खीा�ो � मां नत्राजन, 
फॉस्फोोरास औरा पाोटेाशं काी माात्राा 150:100:150 हिकालोग्रामा प्रतित हींकेे्टेयेरा काी �रा से �ेनं �ाहिहींए।

माृ�ा पारिराक्षण केा आधारा पारा माात्राा कामा येा ज्याा�ा हींो सकातं हीं,ै इसलिलए ओल काी खीेतं से अचे्छी 
उत्पाा�न केा लिलए माृ�ा पारिराक्षण आवश्यका हीं।ै आखीरां जतुाई येा राोपाण केा समाये फॉस्फोोरास काी पाूरां 
माात्राा तथा नत्राजन औरा पाोटेाशं काी आधं माात्राा �ेनं �ाहिहींए।

नत्राजन औरा पाोटेाशं काी बं�ं हुई माात्राा �ो बंारा मां राोपााई केा 30 एव�  60 हि�न बंा� खीरापातवारा 
तिनकााल कारा पाौधो � पारा मिमाट्टीं �ढ़ात ेसमाये �े �ेनं �ाहिहींए। अधिधका वर्षाात वाले क्षते्राो � मां नत्राजन औरा 
पाोटेाशं काी माात्राा बंरााबंरा 3 से 5 बंारा मां �ेना ठंका राहींता हीं ैलेहिकान फॉस्फोोरास काी पाूरां माात्राा सूरान काी 
राोपााई केा समाये हींं �े �ेनं �ाहिहींए।

धिसाचंीाई प्रबंी��:

कान्दो� काी राोपााई केा बंा� येहि� खीेत मां नमां काी कामां हींो तो एका हींल्केी धिस��ाई अवश्य �ं, ताहिका मिमाट्टीं 
केा अन्दरा पाडे़ो कान्द सूखीे नहींं � तथा अ�कुाराण जल्दीं औरा समाान रूपा से हींो। तत्पाश्चाात ्धिस��ाई काी येहीं 
हिक्रयेा मिमाट्टीं मां नमां काी उपालब्धता पारा तिन�तरा कारातं हींै। पारार्न्त ुध्याान राहीं ेअच्छीी उपाज केा लिलए खीेत 
मां नमां काा हींोना आवश्यका हींै।

वर्षाात शंुरु हींोने केा बंा� धिस��ाई �ेने काी काोई आवश्यकाता नहींं � पाड़ोतं हीं।ै पाौधो � केा जड़ोो � केा पाास जल-


