
उच्च सहि�ष्णुु क्षमताा वाालीी हि�स्म �े उर्पप मं मेघाा �ल्दीी-1 �ो उर्पयोोग मं लीायोा जाा 
स�ताा �।ै

 कंंद कंो जमीीन सेे निनकंालना:
फसली 7-9  म�ीनेे मं ताैयोार �ो जााताी �।ै �ंदोंो ं�ो जाोता�र अथवाा खोोदों�र निने�लीा 
लेीनेा चााहि�ए।

 उपज:
तााजाा- 80-100 नि�ंटली प्रनिता ए�ड़
सूखोी �ल्दीी- 16-20  नि�ंटली प्रनिता ए�ड़

आर्थि�कंी:
फसली लीागता

(रु.)
औसता 

उत्पाादोंने (�ु./
ए�ड़)

औसता नि�क्रीी 
दोंर

(रु./हि�ग्राा.)

�ुली आयो
(रु.)

शुुद्ध लीाभ
(रु.)

आयो व्ययो 
अनेुर्पाता

खोड़ी �ल्दीी 75500 100 20 200000 124500 1.65

र्पाउडर 
�ल्दीी

350000 60 200 1200000 850000 2.43

 क्योोरिं�ंग व सुेखााना:
व्यवासायियो� सुखोा �ल्दीी �नेानेे �े लिलीए इस�े �ंदोंो ं�ो जामीने से निने�ालीनेे �े ए� 
सप्ताा� �े अंदोंर उ�ाली लेीनेा चााहि�ए। यो�ी क्योोरिंरंग �।ै यो� दोंो प्र�ार से हि�योा जाा 
स�ताा �।ै

घ�ेलू निवधि�:
मिमट्टीी अथवाा लीो� े�े �तापने मं गायो �े गो�र �े घाोली मं उ�ाली�र।

 सेी.एफ. टीी.आ�. निवधि�:
गैलेी�नेेाइज्ड लीो� े�े �तापने मं 0.1% सोहिडयोम �ा�ोनेेट/�ाई �ा�ोनेेट �े घाोली मं 
1-1.5  घंाटे ता� उ�ाली�र। ए� घाोली �ो अधि��ताम दोंो �ार प्रयोोग �रं। रसायोनिने� 
निवाधि� द्वाारा क्योोरिंरंग �रनेे से प्र�न्द �ा रंग आ�र्षप� नेारंगी-र्पीलीार्पने रंग �ा 
निवा�धिसता �ोताा �।ै इस निवाधि� मं माता ृवा नेयेो �ंदोंो ं�ो अलीग-अलीग उ�ालीनेा चााहि�ए। 
उ�लेी �ंदोंो ं�ो �रू्प मं 10-15 हिदोंनेो ंता� सुखोा लेीनेा चााहि�ए।

 पॉलिलश कं�ना:
इने सूखोे �ंदोंो ं�ो प्लाास्टि�� डरम मं �ल्दीी र्पाउडर डाली�र र्पॉलिलीशु �र लिलीयोा जााताा �।ै 
जिजास�े द्वाारा �ंदों र्पर अ� आ�र्षप� �ा�री र्पतार चाढ़ जााताी �ै।

 भण्डाा�ण:
�ीजा �तेा ुतााजा ेनिने�लेी �ंदोंो ं�ो ठने्डे  वा सूखोे स्थााने र्पर भण्डाारण �रनेा चााहि�ए। सुखोे 
�ंदोंो ं�ो 4x3x2 घाने मी. �े गड्ढोंो ंमं �ल्दीी �े र्पत्तोंो ं�े �ीचा रखो�र ऊर्पर से मिमट्टीी �ा 
लेीर्प लीगा�र भंडारिंरता हि�योा जााताा �।ै

प्लाास्टि�� �े �ोरो ं जिजाने�े भीतारी हि�स्सोंो ंमं एल्कााथनेे  �ा र्परता चाढ़ा �ो भर �र 
�रू्प�क्ष मं भंडारिंरता हि�योा जाा स�ताा �।ै 

पादप प्रव�धन मंी उत्तकं संेव�धन कंा प्रयोोग:
वाैसे ताो  �ताौर  �ल्दीी �े �ंदों �ी खोेताी �ेता ुप्रयोोग मं लीायेो जााता े�।ं इस�े शुीघ्र फैलीावा  
�े लिलीए �ंदों �ा प्रयोोग �े �ीमी निवाधि� �।ै इस�ी �ंदोंो ंमं ए� शिशुधिथली �ाली �ी 
समस्याा �ोताी � ैजाो अं�ुरण �े आड़े आताा �।ै अताः ऐसे �ंदों धिसफप  वार्षाप �ाली मं 
अं�ुरिंरता �ोता े�।ं साथ �ी ए� �ंदों से अधि��ताम 5-6 र्पौ� े�ी मिमलीता े�ं। ऐसे मं 
उत्तों� संवा�पने निवाधि� �ा प्रयोोग शिशुधिथली �ाली �ी समस्याा से छुुट�ारा हिदोंलीाताा �।ै इस 
निवाधि� �े प्रयोोग से अच्छीी उर्पजा वाालेी हि�स्मो ं�े र्पौ� े�ड़े र्पैमानेे र्पर ताैयोार हि�येो जााता े
�।ं इस निवाधि� मं नि�नेा �ैलीस �नेाए सी� ेतानेा उत्तों� द्वाारा निवा�धिसता निवाधि� �ा प्रयोोग 
�र �ड़े रै्पमानेे र्पर र्पौ� ेतायैोार हि�येो जााता े�ं।

कृंनि� निवज्ञाान केंन्द्र, खाूं टीी
भाकृंअनपु – �ाष्ट्रीीीयो कृंनि� उच्चत्त� प्रसंेस्क�ण संेस्थाान, �ा�चीी 

कें.वी.कें./खाूं टीी/2025/01

लेेखक

ओम प्रकाश का�टवाा, रााजन चौौधराी, निनखिखले रााज एम.,  
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तकनीकी सहयोग

श्रीी आशुतोष प्र�ात 
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हल्दीीहल्दीी
एकृ लााभाकृाराी फसंला



हल्दीी: एकं लाभकंा�ी  फसेल
�ल्दीी (�ुर�ुमा लीागं  �ुली-जिजाजंाीवारेसी) ए� उष्णु�हिट�ं�ीयो मसालीा � ै जिजास�ी 
खोेताी इस�े �ंदों �ेता ु�ी जााताी �।ै इस�ा उर्पयोोग मसालीा, रंग-रोगने, दोंवाा वा सौन्दयोप 
प्रसा�ने �े क्षते्र मं �ोताा �।ै इस�े �ंदों से र्पीलीा रंग �ा र्पदोंाथप- �ु�ुप मीने वा ए� उच्च 
उड़नेशुीली तालैीीयो र्पदोंाथप-टमेरॉली  �ा उत्पाादोंने �ोताा �।ै इस�े �ंदों मं उच्च मात्रा मं 
उजााप (�ा�ो�ाइडरेट) वा खोनिनेजा �ोता े�ं। इस�े उर्पजा र्पर भारता �ा ए�ाधि��ार �।ै 
देोंशु �े निवाशिभन्न प्रदेोंशुो ंमं इस�ी खोेताी �ोताी �।ै वाैज्ञाानिने�ो �ा मता � ैहि� झाारखोण्डा 
प्रदेोंशु �ी जालीवाायो ुएवंा मृदोंा �ी दृनि� से �ल्दीी उत्पाादोंने �े लिलीए उर्पयोकु्त �।ैअतंा: खोूं टी 
जिजालेी �े हि�साने �म र्पानेी वाालेी खोेता ओर �ागानेो ंमं भी इस�ी खोेताी �र�े अधि�� 
आयो प्राप्ता �र स�तेा �।ै

जलवायो:ु 
अच्छीी �ारिंरशु वाालेी गमप वा आर्द्रप क्षते्र इस�े उत्पाादोंने �ेता ुयोोग्य �ोता े�।ं इस�ी खोेताी 
1200 मीटर उंचााई ता� वाालेी क्षते्र मं सुगमताा र्पूवाप� अच्छीी धिसचंााई व्यवास्थाा �े साथ 
�ी �ी जाा स�ताी �ै।

मिमीट्टीी: 
इस�ी अच्छीी उर्पजा �तेा ु चिचा�नेी दोंोमट अथवाा �ालीी मिमट्टीी अच्छीी �ोताी �।ै इस�े 
अलीावाा �म्पोो� देों�र �म उर्पजााऊ �लुीई दोंोमट मिमट्टीी मं भी इस�ी अच्छीी उर्पजा लीी 
जाा स�ताी �।ै इस�े खोेता मं जाली निने�ास �ी अच्छीी व्यवास्थाा �ोनेी चााहि�ए। मिमट्टीी 
क्षारीयो ने�ी ं�ोनेी चााहि�ए। 

उन्नत किकंस्मे े: 
झाारखंोड �े लिलीए राजाने्द्र �ृनिर्ष निवाश्वनिवाद्याालीयो द्वाारा निवा�धिसता हि�स्म "राजाने्द्र सोनिनेयोा" 
अनेुसंशिशुता �।ै यो� �री� 210 हिदोंने मं ताैयोार �ो जााताा �ै। इसमं �ुर�मीने 8 से 
8.5% �।ै  समयो �े आ�ार र्पर इस�ी हि�स्मो ं�ो ताीने वागं मं वागी�ृता हि�योा गयोा 
�।ै
1.  �म समयो मं ताैयोार �ोनेे वाालीी हि�स्म ं- रसोई मं उर्पयोोगी, 7 म�ीनेे मं फसली 

ताैयोार, उर्पजा �म। जासेै-�स्तुरुी र्पसंुता ुआहिदों।

2.  मध्यम समयो मं ताैयोार �ोनेे वाालीी हि�स्म ं- 8 म�ीनेे मं ताैयोार, अच्छीी उर्पजा, अचे्छी 
गुणो ंवाालेी �ंदों। जैासे- राजांर्द्र सोनिनेयोा, �ेसरी, अम्रुथुार्पानेी, �ोठार्पेटा आहिदों।

3.  लंी�ी अवाधि� वाालीी हि�स्म ं- 9 म�ीनेे मं ताैयोार, स�से अधि�� उर्पजा, गुणो ंमं 
सवाेशे्रेष्ठ। जासेै- लीा�ाडोगं (�क्योूपमिमने 7-12%) दोंगु्गीीरालीा, ताे�ुरर्पेट, मिमदों�ुर, 
अरमुर आहिदों।

बुुआई :
भारी मिमट्टीी वाालेी क्षते्र मं खोेता �ी अच्छीी तार� जातुााई �र मेढ़ र्पद्धनिता से खोेता ताैयोार �र 
लेीता े�।ं �ल्काी मिमट्टीी वाालेी क्षते्र मं समताली जामीने मं �ी इस�े �ंदोंो ंअथवाा उत्तों� 
संवार्धि�ता र्पौ�ो ं�ी रोर्पाई �ी जाा स�ताी �।ै इस�े लिलीए क्योारिंरयोो ं�ा आ�ार अर्पनेे 
सुनिवा�ानेुसार रखोा जाा स�ताा �।ै इस�ी रोर्पाई �ेता ुमाता ृ�ंदों अथवाा नेयेो �ंदों-दोंोनेो ं
�ा प्रयोोग हि�योा जाा स�ताा �ै। मातृा �ंदों 10 �ु. वा नेयेो �ंदों 8 �ु. अथवाा 90 �जाार 
उत्तों� संवार्धि�ता र्पौ� ेप्रनिता ए�ड़ �ी दोंर से रोर्पाई �ी जााताी �।ै इस�ी �आुई लीाली 
मिमट्टीी वाालेी क्षते्र मं 6”x12”वागप हिफट �ी दूोंरी र्पर ताथा �ालीी मिमट्टीी वाालेी क्षते्र मं 
6”x16”वागप हिफट �ी दूोंरी र्पर �रता े�ं। 18 हिफट �ी दूोंरी र्पर �नेे मेढोंो ंर्पर 8 फीट 
�ी दूोंरी र्पर भी �आुई �ी जाा स�ताी �ै।

बुुआई कंा सेमीयो:  
�म समयो मं ताैयोार �ोनेे वाालीी हि�स्मो ं�तेा-ु मई मा� �ा समयो उत्तोंम �ोताा � ै। मध्यम 
समयो मं ताैयोार �ोनेे वाालीी हि�स्मो ं�तेा-ु जाूने �ा र्प�लीा सप्ताा� उर्पयोुपक्त � ै।
लंंबीी अवधि� वालें धि�स्मोंं ंहेेतुु - जूून-जुूलंाई �ा मााहे सहेी हैे ।

रोर्पाई/�आुई मं देोंरी र्पौ�ो ं�े निवा�ास वा  उर्पजा दोंोनेो ंमं �मी लीाताा �ै। रोर्पनेे/�आुई 
�े र्पूवाप डाईथनेे एम-45 �े 0.3% घाोली से इस�े �ंदोंो ं�ो उर्पचाारिंरता �र लेीनेे से �ंदों 
सड़ने �ीमारी ने�ी ंलीगताी। 

उवध�कं व खााद :
किकंस्मे खााद मीात्राा 

�ा�पनिने�
�म्पोो� 120-160 नि�ंटली

खोलीी 60 नि�ंटली

रसायोनिने� (�ल्काी 
मिमट्टीी �ेता)ु

योरूिंरयोा 270 हि�लीो
डी.ए.र्पी. 330 हि�लीो

एम.ओ.र्पी. 120 हि�लीो

र्पूरे �म्पोो� �ा प्रयोोग �रता ेसमयो वा खोलीी �ो �ई �ार मं प्रयोोग �रनेा उचिचाता �ोताा 
�।ै  फासे्फेट �ी र्पूरी, र्पोटाशु �ी आ�ी योा योरूिंरयोा �ी ए� निता�ाई मात्रा रोर्पाई �े 
समयो, ए� निता�ाई योरूिंरयोा �े दोंो मा� �ादों ताथा र्पोटाशु �ी शुेर्ष आ�ा वा योरूिंरयोा �ी 
ए� निता�ाई मात्रा रोर्पाई �े चाार म�ीनेे �ादों प्रयोोग �रतेा �।ं

पलवा�:
सूखोे र्पत्तोंो ंद्वाारा �ल्दीी �े खोेता मं र्पलीवाार डालीनेे से मिमट्टीी �ी नेमी ज्याादोंा हिदोंनेो ंता� �नेी 
र�ताी � ैताथा खोरर्पतावाार भी निनेयंोमित्रता र�ता े�।ं

 अतं-सेस्यन:
प्रनिता 4 वागप मी. क्षते्र मं निवाशिभन्न प्र�ार �ी सब्जि�योो ं�ी खोेताी �र अनितारिंरक्त आमदोंनेी 
प्राप्ता �ी जाा स�ताा �।ै इसे फलीदोंार �ागवाानेी जाैसे:- आम अमरुदों योा अन्य फलीदोंार 
वाकृ्षो ं�े �गीचाो ंमं भी लीगा�र अधि�� लीाभ प्राप्ता हि�योा जाा स�ताा �।ै

 देखाभाल:
फसली  �े प्रारंशिभ� अवास्थाा मं ताीने से चाार �ार निने�ाई-गुड़ाई �र खोरर्पतावाार �ा 
निनेयंोमित्रता आवाश्य� �ोताा �ै।

 धिसेचंीाई:
प्रायोः 5-7 हिदोंनेो ं�े अंताराली र्पर धिसचंााई �ी आवाश्य�ताा र्पड़ताी � ै। भारी मिमट्टीी वाालेी क्षते्र 
मं र्पूरे फसली �े समयो मं 20  वा �ल्काी मिमट्टीी वाालेी क्षते्र मं 30 �ार धिसचंााई �ी जााताी �।ै

पौ� संे�क्षण :
कंीटी: इस फसली मं �ीड़े वा नि�मारीयोो ं�ा प्र�ोर्प �म �ोताा �।ै
�ुछु �ा वाणपने निनेम्न �ै-
 कंंद मीक्खीी: यो� मक्खीी �ंदों �ो निवा�ास �े क्रीम मं खोाताा � ैएवंा �ंदों �ो सड़ा देोंताा �।ै 
इस�े निनेयंोत्रण �े लिलीए दोंानेेदोंार रसायोने क्लोोरोर्पाईरीफ़ॉॉस 20% ई.सी. (3.5 मिमलीी/
लीी. र्पानेी) �ा लिछुड�ावा हि�योा जाा स�ताा �।ै
 पत्ती लपेटीकं: इस �ीट �ा निर्पलू्लू �रे रंग �ा �ोताा �।ै निर्पलू्लू र्पचित्तोंयोो ं�ो मोड़�र 
अन्दर �ी अन्दर खोाता े र�ताा �।ै प्रोफेनेोफोस 50% ई.सी.  (1.0 मिम.लीी./लीीटर 
र्पानेी) योा थायोोमिमथाक्जााम (0.5 मिम.लीी./लीीटर र्पानेी) �ा घाोली �नेा�र लिछुड़�ावा 
�रनेा चााहि�ए।

�ोग:
 कंंद सेड़न: �ल्दीी �ी सभी हि�स्म ंइस रोग से प्रभानिवाता �ोताी �ै। इस�ी रो�थाम उचिचाता 
सस्याने निवाधि� अथवाा रसायोनेो ंद्वाारा �ी जााताी �।ै इस रोग से  प्रभानिवाता र्पौ�ो ं�े ऊर्परी 
भागो ंर्पर �बे्बे हिदोंखोाई र्पड़ता े� ैऔर अंता मं र्पौ� ेसूखो जााता े�।ै �ंदों रोर्पण �े समयो 
�ंदोंो ं�ो डाईथनेे एम-्45 �े 0.3% घाोली से आ� ेघंाटे �े लिलीए उर्पचाारिंरता �र ता� �ंदों 
�ा रोर्पण �रं। 

 पणधलिचीत्ती/पणध – झुुलसेन :  र्पणपचिचात्तोंी �े �ारण 
र्पचित्तोंयोो ं�े निवा�ास �ाली मं यो� रोग र्पत्तोंो ंर्पर �ब्बेो ं
�े रूर्प मं निवा�धिसता �ोताा �।ै उर्पजा �ो �ाफी �म 
�र देोंताा �।ै इस�े निनेयंोत्रण �तेा ुभी डाईथनेे एम ्
- 45 �े 0.25 % घाोली  15 हिदोंनेो ं�े अंताराली र्पर 
2-3 �ार �रनेा चााहि�ए।


