
उच्च सहि�ष्णुु क्षमताा वाालीी कि�स्म केे उर्पप मेंं मेेघाा हल्दीी-1 कोो उपयोोग मेंं लाायाा जाा 
सकताा है।ै

 कंंद कोो जमीीन सेे नि�काालनाा:
फसल 7-9  महीीनेे मेंं तैैयाार होो जाातीी है।ै कंंदोंं�  कोो जोोतकर अथवाा खोोदकर नि�कलाा 
लेेनाा चााहि�ए।

 उपज:
तााजाा- 80-100 क्विं�ंटल प्रति� एकड़
सूूखीी हल्दीी- 16-20  क्विं�ंटल प्रति� एकड़

आर्थि�कीी:
फसल लाागत

(रु.)
औसत 

उत्पाादन (कुु./
एकड़)

औसत बि�क्रीी 
दर

(रु./कि�ग्राा.)

कुुल आय
(रु.)

शुुद्ध लााभ
(रु.)

आय व्यय 
अनुुपाात

खड़ीी हल्दीी 75500 100 20 200000 124500 1.65

पााउडर 
हल्दीी

350000 60 200 1200000 850000 2.43

 क्योोरिं�ंग व सुुखाानाा:
व्यवसाायि�क सुुखाा हल्दीी बनाानेे केे लि�ए इसकेे कंंदोंं�  कोो जमीीन सेे नि�काालनेे केे एक 
सप्तााह केे अंंदर उबााल लेेनाा चााहि�ए। यहीी क्योोरिं�ंग है।ै यह दोो प्रकाार सेे कि�याा जाा 
सकताा है।ै

घरेेलूू वि�धि�:
मि�ट्टीी अथवाा लोोहे ेकेे बर्ततन मंें गााय केे गोोबर केे घोोल मेंं उबाालकर।

सीी.एफ. टीी.आर. वि�धि�:
गैैलेेबेनेााइज्ड लोोहे ेकेे बर्ततन मेंं 0.1% सोोडि�यम काार्बोोनेेट/बााई काार्बोोनेेट केे घोोल मेंं 
1-1.5  घंंटेे तक उबाालकर। एक घोोल कोो अधि�कतम दोो बाार प्रयोोग करें। रसाायनि�क 
वि�धि� द्वााराा क्योोरिं�ंग करनेे सेे प्रकन्द काा रंंग आकर्षषक नाारंंगीी-पीीलाापन रंंग काा 
वि�कसि�त होोताा है।ै इस वि�धि� मेंं माातृ ृव नये कंंदोंं�  कोो अलग-अलग उबाालनाा चााहि�ए। 
उबले कंंदोंं�  कोो धूपू मंें 10-15 दि�नोंं�  तक सुुखाा लेेनाा चााहि�ए।

पॉॉलि�श करनाा:
इन सूूखेे कंंदोंं�  कोो प्लाास्टि�क ड्ररम मेंं हल्दीी पााउडर डाालकर पॉॉलि�श कर लि�याा जााताा है।ै 
जि�सकेे द्वााराा कंंद पर अब आकर्षषक बााहरीी पतर चढ़ जाातीी हैै।

 भण्डाारण:
बीीज हेतेु ुतााजे ेनि�कले कंंदोंं�  कोो ठने्डे  व सूूखेे स्थाान पर भण्डाारण करनाा चााहि�ए। सुुखेे 
कंंदोंं�  कोो 4x3x2 घन मीी. केे गड्ढोंं�  मेंं हल्दीी केे पत्तोंं�  केे बीीच रखकर ऊपर सेे मि�ट्टीी काा 
लेेप लगााकर भंंडाारि�त कि�याा जााताा है।ै

प्लाास्टि�क केे बोोरोंं�  जि�नके भीीतरीी हि�स्सोंं�  मेंं एल्कााथेने  काा परत चढ़ाा होो भर कर 
धूपूकक्ष मंें भंंडाारि�त कि�याा जाा सकताा है।ै 

पाादप प्रवर्धधन मंें उत्तक संंवर्धधन काा प्रयोोग:
वैैसेे तोो  बतौौर  हल्दीी केे कंंद हीी खेेतीी हेेतु ुप्रयोोग मेंं लाायेे जााते ेहैं।ं इसकेे शीीघ्र फैैलााव  
केे लि�ए कंंद काा प्रयोोग केे धीीमीी वि�धि� है।ै इसकीी कंंदोंं�  मेंं एक शि�थि�ल कााल कीी 
समस्याा होोतीी है ैजोो अंंकुुरण केे आड़ेे आताा है।ै अतःः ऐसेे कंंद सि�र्फफ  वर्षाा� कााल मेंं 
अंंकुुरि�त होोते ेहैं।ं सााथ हीी एक कंंद सेे अधि�कतम 5-6 पौौधे ेहीी मि�लते ेहैंं। ऐसेे मेंं 
उत्तक संंवर्धधन वि�धि� काा प्रयोोग शि�थि�ल कााल कीी समस्याा सेे छुुटकााराा दि�लााताा है।ै इस 
वि�धि� केे प्रयोोग सेे अच्छीी उपज वाालेे कि�स्मोंं�  केे पौौधे ेबड़े पैैमाानेे पर तैैयाार कि�येे जााते े
हैं।ं इस वि�धि� मेंं बि�नाा कैैलस बनााए सीीधे ेतनाा उत्तक द्वााराा वि�कसि�त वि�धि� काा प्रयोोग 
कर बड़े पैैमाानेे पर पौौधे ेतैयैाार कि�येे जााते ेहैंं।

कृृषि� वि�ज्ञाान केेन्द्र, खूंं� टीी
भााकृृअनुपु – रााष्ट्रीी�य कृृषि� उच्चत्तर प्रसंंस्करण संंस्थाान, राँँ�चीी 
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हल्दीीहल्दीी
एक लााभकाारीी फसल



हल्दीी: एक लााभकाारीी  फसल
हल्दीी (कुुरकुुमाा लांं�ग  कुुल-जिं�जंीीवरेसीी) एक उष्णकटि�बंधीीय मसाालाा है ै जि�सकीी 
खेेतीी इसकेे कंंद हेेतु ुकीी जाातीी है।ै इसकाा उपयोोग मसाालाा, रंंग-रोोगन, दवाा व सौौन्दर्यय 
प्रसााधन केे क्षेते्र मेंं होोताा है।ै इसकेे कंंद सेे पीीलाा रंंग काा पदाार्थथ- कुुरु्कु�मी ीन व एक उच्च 
उड़नशीील तैलैीीय पदाार्थथ-टर्मेेरॉॉल  काा उत्पाादन होोताा है।ै इसकेे कंंद मेंं उच्च माात्राा मेंं 
उर्जाा� (काार्बोोहााइड्रेे�ट) व खनि�ज होोते ेहैंं। इसकेे उपज पर भाारत काा एकााधि�काार है।ै 
देेश केे वि�भि�न्न प्रदेेशोंं�  मेंं इसकीी खेेतीी होोतीी है।ै वैैज्ञाानि�कोो काा मत है ैकि� झाारखण्ड 
प्रदेेश कीी जलवाायु ुएवंं मृृदाा कीी दृष्टि� सेे हल्दीी उत्पाादन केे लि�ए उपयुकु्त है।ैअतंं: खूंं�टी ी 
जि�ले केे कि�साान कम पाानीी वाालेे खेेत ओर बाागाानोंं�  मेंं भीी इसकीी खेेतीी करकेे अधि�क 
आय प्रााप्त कर सकते है।ै

जलवाायु:ु 
अच्छीी बाारि�श वाालेे गर्मम व आर्द्रर क्षेते्र इसकेे उत्पाादन हेेतु ुयोोग्य होोते ेहैं।ं इसकीी खेेतीी 
1200 मीीटर उंंचााई तक वाालेे क्षेते्र मेंं सुुगमताा पूूर्ववक अच्छीी सिं�चंााई व्यवस्थाा केे सााथ 
कीी कीी जाा सकतीी हैै।

मि�ट्टीी: 
इसकीी अच्छीी उपज हेतेु ु चि�कनीी दोोमट अथवाा काालीी मि�ट्टीी अच्छीी होोतीी है।ै इसकेे 
अलाावाा कम्पोोस्ट देेकर कम उपजााऊ बलुई दोोमट मि�ट्टीी मेंं भीी इसकीी अच्छीी उपज लीी 
जाा सकतीी है।ै इसकेे खेेत मेंं जल नि�काास कीी अच्छीी व्यवस्थाा होोनीी चााहि�ए। मि�ट्टीी 
क्षाारीीय नहींं�  होोनीी चााहि�ए। 

उन्नत कि�स्मे े: 
झाारखंंड केे लि�ए रााजेने्द्र कृृषि� वि�श्ववि�द्याालय द्वााराा वि�कसि�त कि�स्म "रााजेने्द्र सोोनि�याा" 
अनुुसंंशि�त है।ै यह करीीब 210 दि�न मेंं तैैयाार होो जााताा हैै। इसमंें कुुरकमीीन 8 सेे 
8.5% है।ै  समय केे आधाार पर इसकीी कि�स्मोंं�  कोो तीीन वर्गोंं मेंं वर्गीीकृृत कि�याा गयाा 
है।ै
1. 	क म समय मेंं तैैयाार होोनेे वाालीी कि�स्में ं- रसोोई मेंं उपयोोगीी, 7 महीीनेे मेंं फसल 

तैैयाार, उपज कम। जैसेैे-कस्तुरुीी पसुंं�तु  ुआदि�।

2. 	 मध्यम समय मेंं तैैयाार होोनेे वाालीी कि�स्में ं- 8 महीीनेे मेंं तैैयाार, अच्छीी उपज, अचे्छे 
गुुणोंं�  वाालेे कंंद। जैैसेे- रााजेंंद्र सोोनि�याा, केेसरीी, अम्रुथुाापाानीी, कोोठाापेेटाा आदि�।

3. 	लं बीी अवधि� वाालीी कि�स्में ं- 9 महीीनेे मेंं तैैयाार, सबसे अधि�क उपज, गुुणोंं�  मेंं 
सर्वेेशे्रेष्ठ। जैसेैे- लााकााडोंं� ग (कर्क्यूू�मि�न 7-12%) दुगु्गीीराालाा, तेेकुुरपेेट, मि�दकुर, 
अरमुुर आदि�।

बुुआई :
भाारीी मि�ट्टीी वाालेे क्षेते्र मेंं खेेत कीी अच्छीी तरह जुतुााई कर मेेढ़ पद्धति� सेे खेेत तैैयाार कर 
लेेते ेहैं।ं हल्कीी मि�ट्टीी वाालेे क्षेते्र मेंं समतल जमीीन मेंं हीी इसकेे कंंदोंं�  अथवाा उत्तक 
संंवर्धि�त पौौधोंं�  कीी रोोपााई कीी जाा सकतीी है।ै इसकेे लि�ए क्याारि�योंं�  काा आकाार अपनेे 
सुुवि�धाानुुसाार रखाा जाा सकताा है।ै इसकीी रोोपााई हेेतु ुमाातृ ृकंंद अथवाा नये कंंद-दोोनोंं�  
काा प्रयोोग कि�याा जाा सकताा हैै। माातृृ कंंद 10 कुु. व नये कंंद 8 कुु. अथवाा 90 हजाार 
उत्तक संंवर्धि�त पौौधे ेप्रति� एकड़ कीी दर सेे रोोपााई कीी जाातीी है।ै इसकीी बुआुई लााल 
मि�ट्टीी वाालेे क्षेते्र मेंं 6”x12”वर्गग फि�ट कीी दूूरीी पर तथाा काालीी मि�ट्टीी वाालेे क्षेते्र मेंं 
6”x16”वर्गग फि�ट कीी दूूरीी पर करते ेहैंं। 18 फि�ट कीी दूूरीी पर बनेे मेेढोंं�  पर 8 फीीट 
कीी दूूरीी पर भीी बुआुई कीी जाा सकतीी हैै।

बुुआई काा समय:  
कम समय मेंं तैैयाार होोनेे वाालीी कि�स्मोंं�  हेतेु-ु मई मााह काा समय उत्तम होोताा है ै। मध्यम 
समय मंें तैैयाार होोनेे वाालीी कि�स्मोंं�  हेतेु-ु जूून काा पहलाा सप्तााह उपर्युु�क्त है ै।
लंंबीी अवधि� वाालेे कि�स्मोंं� हेेतुु - जूून-जुुलााई काा मााह सहीी हैै ।

रोोपााई/बुआुई मेंं देेरीी पौौधोंं�  केे वि�काास व  उपज दोोनोंं�  मेंं कमीी लााताा हैै। रोोपनेे/बुआुई 
केे पूूर्वव डााईथेने एम-45 केे 0.3% घोोल सेे इसकेे कंंदोंं�  कोो उपचाारि�त कर लेेनेे सेे कंंद 
सड़न बीीमाारीी नहींं�  लगतीी। 

उर्ववरक व खााद :
कि�स्म खााद माात्राा 

काार्बबनि�क
कम्पोोस्ट 120-160 क्विं�ंटल

खलीी 60 क्विं�ंटल

रसाायनि�क (हल्कीी 
मि�ट्टीी हेेतु)ु

यूरूि�याा 270 कि�लोो
डीी.ए.पीी. 330 कि�लोो

एम.ओ.पीी. 120 कि�लोो

पूूरेे कम्पोोस्ट काा प्रयोोग करते ेसमय व खलीी कोो कई बाार मेंं प्रयोोग करनाा उचि�त होोताा 
है।ै  फाासे्फेट कीी पूूरीी, पोोटााश कीी आधीी याा यूरूि�याा कीी एक ति�हााई माात्राा रोोपााई केे 
समय, एक ति�हााई यूरूि�याा केे दोो मााह बााद तथाा पोोटााश कीी शेेष आधाा व यूरूि�याा कीी 
एक ति�हााई माात्राा रोोपााई केे चाार महीीनेे बााद प्रयोोग करतेे हैं।ं

पलवाार:
सूूखेे पत्तोंं�  द्वााराा हल्दीी केे खेेत मेंं पलवाार डाालनेे सेे मि�ट्टीी कीी नमीी ज्याादाा दि�नोंं�  तक बनीी 
रहतीी है ैतथाा खरपतवाार भीी नि�यंत्रि�त रहते ेहैं।ं

अंतं-सस्यन:
प्रति� 4 वर्गग मीी. क्षेते्र मेंं वि�भि�न्न प्रकाार कीी सब्जि�योंं�  कीी खेेतीी कर अति�रि�क्त आमदनीी 
प्रााप्त कीी जाा सकताा है।ै इसेे फलदाार बाागवाानीी जैैसेे:- आम अमरुद याा अन्य फलदाार 
वृकृ्षोंं�  केे बगीीचोंं�  मंें भीी लगााकर अधि�क लााभ प्रााप्त कि�याा जाा सकताा है।ै

देखभााल:
फसल  केे प्राारंंभि�क अवस्थाा मेंं तीीन सेे चाार बाार नि�कााई-गुुड़ााई कर खरपतवाार काा 
नि�यंत्रि�त आवश्यक होोताा हैै।

सिं�चंााई:
प्राायःः 5-7 दि�नोंं�  केे अंंतरााल पर सिं�चंााई कीी आवश्यकताा पड़तीी है ै। भाारीी मि�ट्टीी वाालेे क्षेते्र 
मेंं पूूरेे फसल केे समय मेंं 20  व हल्कीी मि�ट्टीी वाालेे क्षेते्र मेंं 30 बाार सिं�चंााई कीी जाातीी है।ै

पौौध संंरक्षण :
कीीट: इस फसल मंें कीीड़ेे व बि�माारीीयोंं�  काा प्रकोोप कम होोताा है।ै
कुुछ काा वर्णणन नि�म्न हैै-
 कंंद मक्खीी: यह मक्खीी कंंद कोो वि�काास केे क्रम मेंं खााताा है ैएवंं कंंद कोो सड़ाा देेताा है।ै 
इसकेे नि�यंत्रण केे लि�ए दाानेेदाार रसाायन क्लोोरोोपााईरीीफ़ॉॉस 20% ई.सीी. (3.5 मि�लीी/
लीी. पाानीी) काा छि�डकााव कि�याा जाा सकताा है।ै
 पत्तीी लपेेटक: इस कीीट काा पि�लू्लू हरे रंंग काा होोताा है।ै पि�लू्लू पत्ति�योंं�  कोो मोोड़कर 
अन्दर हीी अन्दर खााते े रहताा है।ै प्रोोफेेनोोफोोस 50% ई.सीी.  (1.0 मि�.लीी./लीीटर 
पाानीी) याा थाायोोमि�थााक्जााम (0.5 मि�.लीी./लीीटर पाानीी) काा घोोल बनााकर छि�ड़कााव 
करनाा चााहि�ए।

रोोग:
﻿कंंद सड़न: हल्दीी कीी सभीी कि�स्में ंइस रोोग सेे प्रभाावि�त होोतीी हैै। इसकीी रोोकथााम उचि�त 
सस्यन वि�धि� अथवाा रसाायनोंं�  द्वााराा कीी जाातीी है।ै इस रोोग सेे  प्रभाावि�त पौौधोंं�  केे ऊपरीी 
भाागोंं�  पर धबे्बे दि�खााई पड़ते ेहै ैऔर अंंत मेंं पौौधे ेसूूख जााते ेहै।ै कंंद रोोपण केे समय 
कंंदोंं�  कोो डााईथेने एम्-्45 केे 0.3% घोोल सेे आधे ेघंंटेे केे लि�ए उपचाारि�त कर तब कंंद 
काा रोोपण करें। 

 पर्णणचि�त्तीी/पर्णण – झुुलसन :  पर्णणचि�त्तीी केे काारण 
पत्ति�योंं�  केे वि�काास कााल मेंं यह रोोग पत्तोंं�  पर धब्बोंं�  
केे रूप मेंं वि�कसि�त होोताा है।ै उपज कोो कााफीी कम 
कर देेताा है।ै इसकेे नि�यंत्रण हेतेु ुभीी डााईथेने एम् ्
- 45 केे 0.25 % घोोल  15 दि�नोंं�  केे अंंतरााल पर 
2-3 बाार करनाा चााहि�ए।


