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1. lQyrk ls iwoZ dh fLFkfr % रेखा देवी एक भूͧमहȣन ͩकसान थीं और पहले पɪटे कȧ जमीन पर अनाज और दालɉ का 
उ×पादन करके कमाई करती थीं। ख़ालȣ समय मɅ वह कृͪष मज़दरू के Ǿप मɅ काम करती थी और मछͧलयाँ बेचने का काम 
करती थी। ͩकसान को सालाना 500 ǽपये कȧ आमदनी होती थी. उÛहɉने गेहंू, धान, तोǐरया और दधू उ×पादन आǑद से 
33049 ǽपये कमाए। उÛहɅ बीजɉ कȧ उÍच उपज, ͧमɪटȣ कȧ ¢ारȣयता, बाढ़, सूखा और ͪवपणन आǑद जैसी समèयाओं का 
सामना करना पड़ा। 
 

2. Ñf"k foKku dsUnz dh Hkwfedk ¼fooj.k½ tSls % ¼d½ tkx:drk ¼[k½ izf'k{k.k ¼x½ vfxze iafDr izR;{k.k ¼?k½ 
izlaLdj.k ,oa ewY; lao/kZu ¼p½ iSdsftax ,oa ¼N½ foi.ku 

कृͪष ͪव£ान केÛġ (KVK) कृͪष के ¢ेğ मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ। इनके ɮवारा ͪवͧभÛन गǓतͪवͬधयɉ और सेवाओं 
के माÚयम से ͩकसानɉ को लाभ पहँुचाने का काय[ ͩकया जाता है। यहाँ इनकȧ भूͧ मका का ͪववरण Ǒदया गया है: 
(क) जागǾकता 
कृͪष ͪव£ान केÛġ ͩकसानɉ को नवीनतम कृͪष तकनीकɉ, फसलɉ के चयन, कȧटनाशकɉ और उव[रकɉ के उपयोग, मौसम 
कȧ जानकारȣ, और बाजार कȧ िèथǓतयɉ के बारे मɅ जागǾक करते हɇ। इससे ͩकसान अपनी फसल उ×पादन को बेहतर बना 
सकते हɇ और आधुǓनक कृͪष पɮधǓतयɉ को अपनाने के ͧलए Ĥेǐरत होते हɇ। 
(ख) Ĥͧश¢ण 
KVK ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥͧश¢ण काय[Đम आयोिजत करते हɇ, िजनमɅ ͩकसानɉ को नई तकनीकɉ, कृͪष के व£ैाǓनक तरȣकɉ, 
मदृा परȣ¢ण, बागवानी, पशुपालन आǑद के बारे मɅ Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाता है। यह Ĥͧश¢ण उÛहɅ कृͪष कायɟ मɅ द¢ता और 
उ×पादकता बढ़ाने मɅ मदद करता है। 
(ग) अͬĒम पंिÈत Ĥ×य¢ण 
कृͪष ͪव£ान केÛġ कृͪष अनसुंधान के नए पǐरणामɉ को सीधे ͩकसानɉ के सामने Ĥèतुत करते हɇ। इनसे ͩकसान फसल 
उ×पादन मɅ नवीनतम शोध और तकनीकɉ का Ĥ×य¢ अनुभव ĤाÜत कर सकते हɇ, िजससे उनकȧ खेती मɅ सुधार होता है। 
(घ) Ĥसंèकरण एवं मूãय संवध[न 
KVK ͩकसानɉ को कृͪष उ×पादɉ के Ĥसंèकरण और मूãय संवध[न के तरȣकɉ से अवगत कराते हɇ। जैस,े फलɉ और सिÞजयɉ 
के जूस, जैम, अचार आǑद बनाने कȧ ĤͩĐया, िजससे ͩकसान अपने उ×पादɉ कȧ गुणवƣा और बाजार मूãय बढ़ा सकते हɇ। 
(च) पैकेिजंग 
कृͪष ͪव£ान केÛġ ͩकसानɉ को उͬचत पैकेिजंग तकनीकɉ के बारे मɅ जानकारȣ देते हɇ, ताͩक उनके उ×पाद सुरͯ¢त रहɅ और 
Ēाहकɉ तक अÍछे तरȣके से पहँुचɅ। अÍछȤ पैकेिजंग उ×पाद कȧ आकष[ण और दȣघ[काͧलकता बढ़ाती है। 
(छ) ͪवपणन 
KVK ͩकसानɉ को ͪवपणन रणनीǓतयɉ, èथानीय और राçĚȣय बाजारɉ कȧ जानकारȣ, और ǒबĐȧ के ͧलए उͬचत मãूय 
Ǔनधा[रण के बारे मɅ सलाह देते हɇ। इसके माÚयम से ͩकसान अपने उ×पादɉ को बेहतर तरȣके से बेच सकते हɇ और लाभ 
कमा सकते हɇ। 
 



इन सभी पहलुओं के माÚयम से, कृͪष ͪव£ान केÛġ ͩकसानɉ के समĒ ͪवकास मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाते हɇ और कृͪष 
¢ेğ को अͬधक उ×पादक और लाभकारȣ बनाने का Ĥयास करते हɇ। 

 
3. mijksDr xfrfof/k;ksa dk ifj.kke fooj.k esa %  

2019 मɅ, उÛहɉने इÍछुक मǑहलाओं का एक अनौपचाǐरक समहू बनाया और बड़े पैमाने पर लाख कȧ चूड़ी का उ×पादन शǾु 
ͩकया और इसे अपनी दकुान के माÚयम स ेसीधे Ēाहक बाजार मɅ बेचा।  वह केवीके, सरैया और अÛय गैर सरकारȣ संगठनɉ 
मɅ माèटर Ěेनर के Ǿप मɅ भी काम कर रहȣ हɇ। वह उन मǑहलाओं को Ĥͧश¢ण Ĥदान करती हɇ जो लाख चूड़ी ͪवपणन 
शुǾ करना चाहती हɇ। Ĥͧश¢ण ĤͩĐया के दौरान, उÛहɉने अपना पǐरचय कृͪष Įͧमक के Ǿप मɅ Ǒदया और अपनी कहानी 
भी साझा कȧ। इतनी सारȣ अनपढ़ गरȣब मǑहलाओं ने भी हौसला बढ़ाया और उनमɅ से पांच ने Ǿपौलȣ, माǓनकपुर और 
बासोचक गांव मɅ अपना काम शुǾ कर Ǒदया। 
 

4. ifj.kke %  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ifj.kke ¼Outcome½ dk efgyk vkSj muds ifjokj@vU; efgykvksa ij izHkko %  

इंटरĐॉͪ पगं, जीरो Ǒटलेज, पोषक त×व Ĥबंधन, पशुधन और लाख चूड़ी आǑद जैसे डीएफआई हèत¢ेपɉ के साथ, उÛहɅ 262175 ǽपये कȧ 
वाͪ ष[क आय ͧमल रहȣ है। इसके अलावा, ǽपये कȧ लागत बचत भी हो रहȣ है। गेहंू, धान, तोǐरया दधू, लाख चूड़ी और दधू उ×पादन आǑद 
मɅ 12000 ǽ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Øñ lañ mRiknu ewY; 
¼fDoaVy½ 

ykxr 
¼#ñ½@fDoaVy 

ldy mRikn 'kq) vk; jkstxkj l̀tu ¼Jefnol½ 

Ñf"k foKku dsUnz dh 
Hkwfedk ls igys 

     

गेहँू 16335 11200 12.1 5135 

180-200 Ǒदन/वष[ 
धान  24750 20160 19.8 4590 

टोǐरया 8624 4200 3.08 4424 

भɇस और गाय 25200 6300 840 18900 
 74909 41860  33049 
Ñf"k foKku dsUnz dh 
Hkwfedk ds ckn 

     

गेहँू 28798 15200 14.96 13598 

180-200  Ǒदन/वष[ 

धान  41301 27000 22.11 14301 

टोǐरया 15576 6000 3.52 9576 

भɇस और गाय 42000 10500 1050 31500 

लाख कȧ चूड़ी 276000 82800 1380 193200 
 403675 141500  262175 


