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झारखंड के बोकारो िजले के लुकैया गांव की समिपŊत िनवासी ŵीमती संगीता कुमारी िटकाऊ कृिष के Ɨेũ 

मŐ ̊ढ़ता और नवाचार की एक शानदार िमसाल बनकर उभरी हœ। िपछले पांच वषŘ मŐ, उɎोनें पूरे िदल से 

Ůाकृितक और जैिवक खेती के तरीको ंको अपनाया है, और कई तरह की सİɶयाँ और फसलŐ उगाई हœ। 

पयाŊवरण के अनुकूल तरीको ंके Ůित उनकी ŮितबȠता ने न केवल ˢ˕ उपज मŐ योगदान िदया है, बİʋ 

उनकी ज़मीन की दीघŊकािलक उवŊरता भी सुिनिʮत की है। कृिष िवǒान कŐ ū (KVK), बोकारो के समथŊन 

और मागŊदशŊन से, ŵीमती कुमारी ने अपने कृिष ǒान और कौशल को बढ़ाया है। KVK के ŮिशƗण 

कायŊŢमो ं मŐ भाग लेकर और उनकी सुझाई गई Ůथाओ ं को अपनाकर, वह अपने खेत पर उɄत और 

िटकाऊ तकनीको ंको सफलतापूवŊक लागू करने मŐ सƗम रही हœ। 

अपने अथक Ůयासो ं और कृिष तकनीको ं की गहरी समझ के माȯम से, ŵीमती कुमारी ने उʟेखनीय 

िवȅीय सफलता हािसल की है, िजससे उɎŐ ₹3.5 लाख की Ůभावशाली वािषŊक आय Ůाɑ होती है। उनकी 

याũा िटकाऊ खेती की पįरवतŊनकारी शİƅ का Ůमाण है, जो दशाŊती है िक पयाŊवरण के Ůित िजʃेदार 

Ůथाओ ं से आिथŊक समृİȠ और सामुदाियक कʞाण दोनो ं हो सकते हœ। फसल की खेती मŐ अपनी 

उपलİɩयो ंके अलावा, ŵीमती कुमारी ने डेयरी फािमōग मŐ भी कदम रखा है, िजससे उनकी आय के ŷोतो ं

मŐ और िविवधता आई है और अपने ˕ानीय समुदाय को उǄ गुणवȅा वाले डेयरी उȋाद उपलɩ कराए 

हœ। कृिष के Ůित उनका एकीकृत ̊िʼकोण साथी िकसानो ंके िलए Ůेरणा का काम करता है, उɎŐ जैिवक 

तरीको ंको अपनाने और अिधक लचीलापन और िवकास के िलए संबȠ गितिविधयो ंका पता लगाने के िलए 

ŮोȖािहत करता है। ŵीमती संगीता कुमारी की कहानी इस बात का एक शİƅशाली उदाहरण है िक कैसे 

̊ढ़ संकʙ, नवाचार और İ˕रता के Ůित ŮितबȠता - कृिष िवǒान कŐ ū, बोकारो Ȫारा समिथŊत - 

सकाराȏक बदलाव ला सकती है उनका उǽृʼ योगदान उɎŐ कृिष के Ɨेũ मŐ माɊता और पुरˋार के 

िलए योƶ उʃीदवार बनाता है। 

 


